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1 Общие положения 

1.1 Цели и задачи дисциплины 

Цель: формирование осознанного и осмысленного понимания социально-

политических процессов, особенностей развития социальной сферы общества и 

природу социальных проблем в условиях цифрового общества. 

Задачи: 

- углубить общенаучные знания студентов несоциологических и 

неполитологических специальностей о закономерностях социальных и политических 

процессов, функциях социальных и политических институтов и значении 

социальных и политических норм в жизни человека; 

- создать основы для осознанного и осмысленного использования 

социологических и политологических знаний как в профессиональной, так и 

повседневной деятельности; 

- научить учитывать при разработке инженерных решений потребности людей 

и учитывать социально-политические последствия этих решений; 

- создать основу для понимания природы самоорганизации и саморазвития 

социальных систем и социальных организаций в условиях цифрового общества; 

- выработать потребность у студентов несоциологических и 

неполитологических специальностей в дальнейшем изучении и применении 

социологического и политологического знания для решения социальных и 

социально-политических проблем, возникающих в цифровом обществе. 
 

1.2 Изучаемые объекты дисциплины 

-общество; 

-политика и политическая власть; 

-социальные и политические институты; 

-социальные группы и общности; 

-социальные и политические процессы; 

-социальные технологии; 

-социальные аспекты цифровых технологий. 

 

1.3 Входные требования 

Не предусмотрены 
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2. Планируемые результаты обучения по дисциплине 

Направление 

подготовки 

Компет

енция 

Индекс 

индикатора 

Планируемые результаты 

обучения по дисциплине 

(знать, уметь, владеть) 

Индикатор 

достижения 

компетенции, с 

которым 

соотнесены 

планируемые 

результаты 

обучения 

Средства 

оценки 

08.03.01 

Строительство 

09.03.01 

Информатика и 

вычислительная 

техника 

13.03.02 

Электроэнергетика 

и электротехника 

15.03.05 

Конструкторско-

технологическое 

обеспечение 

машиностроительн

ых производств 

20.03.01 

Техносферная 

безопасность 

22.03.02 

Металлургия 

23.03.03 

Эксплуатация 

транспортно-

технологических 

машин и 

комплексов 

44.03.04 

Профессиональное 

обучение (по 

отраслям) 

УК-3 ИД-1УК-3 Знать:  

- основные понятия права 

и государства, основы 

государственно-

политического устройства 

и законодательства 

России, сущность 

коррупционного 

поведения и его 

взаимосвязь с 

социальными, 

экономическими, 

политическими и иными 

условиями 

- методы 

самоорганизации и 

саморазвития, ключевые 

правила социального, 

группового и командного 

взаимодействия, способы 

постановки 

индивидуальных и 

групповых задач 

Знает различные 

приемы и способы 

социализации 

личности и 

социального 

взаимодействия. 

 

Рубежная 

контрольна

я работа; 

диф. зачет  

УК-3 ИД-2УК-3 Уметь:  

- использовать правовые 

знания и нормы, знание 

истории российской 

государственности, 

функционирования ее 

политико-правовой 

системы для 

формирования 

правосознания 

иотстаивания 

гражданской позиции; 

- эффективно применять 

методы самоорганизации 

и индивидуального 

Умеет строить 

отношения с 

окружающими 

людьми, с 

коллегами. 

 

Рубежная 

контрольна

я работа; 

диф. зачет 
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Направление 

подготовки 

Компет

енция 

Индекс 

индикатора 

Планируемые результаты 

обучения по дисциплине 

(знать, уметь, владеть) 

Индикатор 

достижения 

компетенции, с 

которым 

соотнесены 

планируемые 

результаты 

обучения 

Средства 

оценки 

саморазвития, создавать 

систему мотивации для 

достижения 

поставленных целей и 

выстраивать 

эффективные отношения 

внутри коллектива и 

между командами, в том 

числе нозологическими 

группами инвалидов 

УК-3 ИД-3УК-3 Владеть навыками: 

- применения положений  

действующего 

антикоррупционного 

законодательства в целях 

профилактики коррупции 

и формирования 

нетерпимого отношения к 

ней; 

- выбора правомерных 

форм взаимодействия с 

гражданами, структурами 

гражданского общества и 

органами 

государственной власти в 

типовых ситуациях. 

Владеет 

навыками участия 

в командной 

работе, в 

социальных 

проектах, 

распределения 

ролей в условиях 

командного 

взаимодействия. 

Рубежная 

контрольна

я работа; 

диф. зачет 
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3 Объем и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Распределение 

по семестрам в часах 

Номер семестра 

1(2) 

1 Проведение учебных занятий (включая проведение 

текущего контроля успеваемости) в форме:  
1.1 Контактная аудиторная работа, из них: 

72 72 

- лекции (Л) 32 32 

- лабораторные работы (ЛР)   

- практические занятия, семинары и (или) другие 

виды занятий семинарского типа (ПЗ) 32 32 

- контроль самостоятельной работы (КСР) 8 8 

- контрольная работа   

1.2.Самостоятельная работа студентов (СРС) 72 72 

2.Промежуточная аттестация   

Экзамен   

Дифференцированный зачет + + 

Зачет   

Курсовой проект (КП)   

Курсовая работа (КР)   

Общая трудоемкость дисциплины 144 144 

 

4.Содержание дисциплины 

4.1 Содержание дисциплины  

Наименование разделов дисциплины с кратким 

содержанием 

Объем 

аудиторных 

занятий по видам 

в часах 

Объем 

внеаудиторных 

занятий по 

видам в часах 

Л ЛР ПЗ СРС 

1(2)-й семестр 

Модуль 1. Социология как наука об обществе     

Тема 1. Социология как научная дисциплина: объект, 

предмет, функции. 

2  2 2 

Объект социологии. Предмет социологии. Социальная 

реальность. Структура и функции социологии. 

    

Тема 2.Возникновение и развитие социологии. 2  2 2 

Этапы развития социологии. Парадигмы в социологии. 

Дилеммы в социологии. 

    

Тема 3. Методологические и методические основы 

социологического исследования. 

4  4 6 

Методология и методика. Исследовательская позиция 

ученого. Программа социологического исследования. 

Методы сбора социологических данных. Качество 
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Наименование разделов дисциплины с кратким 

содержанием 

Объем 

аудиторных 

занятий по видам 

в часах 

Объем 

внеаудиторных 

занятий по 

видам в часах 

Л ЛР ПЗ СРС 

социологической информации. Социологические 

исследования в современном обществе. 

Тема 4. Социальная структура и социальная стратификация. 2  2 4 

Социальная структура. Социальные группы. Социальные 

общности. Социальный статус. Социальная стратификация. 

Социальный класс. Социальная мобильность. 

    

Тема 5. Социальные институты и социальные процессы. 2  2 4 

Социальные институты как нормы взаимодействия. 

Социальные институты в цифровом обществе. Социальный и 

природный процесс. Социальные изменения как 

многофакторный процесс. Социальные сети как 

пространство социального взаимодействия. 

    

Модуль 2. Области социологического изучения     

Тема 6. Социология личности. 2  2 4 

Личность. Социализация, саморазвитие и самоорганизация в 

цифровом обществе. Социальный статус и социальная роль. 

Социальные типы личности. Социальный контроль и 

девиантное поведение личности в цифровом обществе. 

    

Тема 7. Социология культуры. 2  2 4 

Культура как способ деятельности. Культура как система 

ценностей и норм. Культура отдельных социальных сфер. 

Функции и типы культуры. Культура как фактор социальных 

изменений. Культура цифровой среды. 

    

Тема 8. Социология семьи. 2  2 4 

Семья как социальный институт и малая социальная группа. 

Основные признаки, функции и виды семьи. Семейные 

социальные роли. Семейные конфликты и распад семьи. 

Социальная семейная политика. 

    

Тема 9. Социология этнических и социально-

территориальных общностей. 

2  2 4 

Этнос и социально-этнические общности. Этнические 

стереотипы. Социально-этническая идентификация. 

Национальность. Национальное самосознание. Теории нации 

и национализма. Межэтнические и межнациональные 

отношения. Межэтнические и межнациональные конфликты. 

Способы разрешения межэтнических и межнациональных 

конфликтов.  

Поселенческие общности. Городская и сельская социальная 

структура. Сельский тип культуры и образ жизни. Городская 

культура и образ жизни. Понятие и признаки урбанизации. 

Социальные проблемы современного города. 

    

Тема 10. Экономическая социология и социология труда. 2  2 4 

Экономическое сознание. Экономическое поведение. 

«Экономический человек» и «социологический человек». 
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Наименование разделов дисциплины с кратким 

содержанием 

Объем 

аудиторных 

занятий по видам 

в часах 

Объем 

внеаудиторных 

занятий по 

видам в часах 

Л ЛР ПЗ СРС 

Хозяйственные модели в системе социальных отношений. 

Социальные проблемы цифровой экономики. 

Труд как социальный процесс. Функции труда. Содержание и 

характер труда. Отношение к труду. Стимулы и мотивы 

труда. Труд в цифровом обществе. Социально-трудовые 

отношения. Рынок труда и безработица в современном 

обществе 

Тема 11. Социология искусственного интеллекта и 

цифрового общества 

2  2 4 

Социальные условия и предпосылки идеи развития 

технологий искусственного интеллекта. Перспективы и 

социальные последствия использования ИИ. Проблемы 

безопасности личности в цифровой среде. Цифровизация 

общественных отношений (образование, бизнес, 

госуправление и др.) и цифровое неравенство. 

    

Модуль 3. Теоретико-методологические основы 

политологического знания 

    

Тема 12. Политология как научная дисциплина: объект, 

предмет, функции. 

2  2 6 

Объект, предмет, методы и функции политологии. Место 

политологии в системе социальных и гуманитарных наук. 

Теоретическая, эмпирическая и прикладная политология. 

Отрасли политического знания. Предпосылки возникновения 

и особенности развития политических наук. Основные 

политические теории, подходы, школы. 

    

Тема 13. Политика и политическая власть. 2  2 6 

Политика как сфера общественной жизни. Содержание, 

структура и функции политики. Субъекты и объекты 

политической деятельности. Политическая власть как 

социальный феномен. Методы реализации политической 

власти, функции и ресурсы. Легитимность власти. 

Политические режимы: диктатура и демократия. 

    

Тема 14. Политическая система современного общества. 2  2 6 

Понятие политической системы, еѐ структура и функции. 

Элементы и подсистемы политической системы: 

политические нормы, институты, коммуникации, отношения, 

политическое сознание и культура. Типология политических 

систем. Государство как центральный элемент политической 

системы. Формы государственного правления и устройства. 

Политические партии и партийная система. Избирательная 

система. 

    

Тема 15. Внутренняя политика государства. 2  2 6 

Институты публичной власти и их развитие в современной 

России. Социальная политика и социальное государство. 
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Наименование разделов дисциплины с кратким 

содержанием 

Объем 

аудиторных 

занятий по видам 

в часах 

Объем 

внеаудиторных 

занятий по 

видам в часах 

Л ЛР ПЗ СРС 

Инклюзивное образование и политика занятости (включая 

людей с ОВЗ и инвалидностью) в РФ. Антикоррупционная 

политика. Миграционная политика. Взаимодействие 

государства с бизнесом и некоммерческим сектором.  

Тема 16. Внешняя политика и международные отношения 2  2 6 

Государство-нация и международные институты. Военно-

политические союзы (блоки) и вопросы национальной 

безопасности. Геополитика как идеология и наука. Роль ТНК 

в мировой политике и международных отношениях. 

Глобализация и регионализация как основные тенденции 

развития современного мира. Мировая политика и место 

России в мире. 

    

ИТОГО по 1(2)-му семестру 32  32 72 

ИТОГО по дисциплине 32  32 72 

 

Тематика примерных практических занятий 

№п.п. Наименование темы практического (семинарского) занятия 

1 Социология как научная дисциплина: объект, предмет, функции. 

2 Возникновение и развитие социологии. 

3 Методологические и методические основы социологического исследования. 

4 Социальная структура и социальная стратификация. 

5 Социальные институты и социальные процессы. 

6 Социология личности. 

7 Социология культуры. 

8 Социология семьи. 

9 Социология этнических и социально-территориальных общностей. 

10 Экономическая социология и социология труда. 

11 Социология искусственного интеллекта. 

12 Политология как научная дисциплина: объект, предмет, функции. 

13 Политика и политическая власть. 

14 Политическая система современного общества. 

15 Внутренняя политика государства. 

16 Внешняя политика и международные отношения 

 

5.Организационно-педагогические условия 

5.1 Образовательные технологии, используемые для формирования 

компетенций 

Проведение лекционных занятий по дисциплине основывается на активном 

методе обучения, при котором учащиеся не пассивные слушатели, а активные 

участники занятия, отвечающие на вопросы преподавателя. Вопросы преподавателя 
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нацелены на активизацию процессов усвоения материала, а также на развитие 

логического мышления. Преподаватель заранее намечает список вопросов, 

стимулирующих ассоциативное мышление и установление связей с ранее освоенным 

материалом. 

Практические занятия проводятся на основе реализации метода обучения 

действием: определяются проблемные области, формируются группы. При 

проведении практических занятий преследуются следующие цели: применение 

знаний отдельных дисциплин и креативных методов для решения проблем и приятия 

решений; отработка у обучающихся навыков командной работы, межличностных 

коммуникаций и развитие лидерских качеств; закрепление основ теоретических 

знаний. 

Проведение лабораторных занятий основывается на интерактивном методе 

обучения, при котором обучающиеся взаимодействуют не только с преподавателем, 

но и друг с другом. При этом доминирует активность учащихся в процессе обучения. 

Место преподавателя в интерактивных занятиях сводится к направлению 

деятельности обучающихся на достижение целей занятия. 

При проведении учебных занятий используются интерактивные лекции, 

групповые дискуссии, ролевые игры, тренинги и анализ ситуаций и имитационных 

моделей. 

 

5.2. Методические указания для обучающихся по изучению дисциплины 

При изучении дисциплины обучающимся целесообразно выполнять 

следующие рекомендации: 

1.Изучение учебной дисциплины должно вестись систематически. 

2.После изучения какого-либо раздела по учебнику или конспектным 

материалам рекомендуется по памяти воспроизвести основные термины, 

определения, понятия раздела. 

3.Особое внимание следует уделить выполнению отчетов по практическим 

занятиям и индивидуальным комплексным заданиям на самостоятельную работу. 

4.Вся тематика вопросов, изучаемых самостоятельно, задается на лекциях 

преподавателем.  

Им же даются источники (в первую очередь вновь изданные в периодической 

научной литературе) для более детального понимания вопросов, озвученных на 

лекции. 
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6. Перечень учебно-методического и информационного обеспечения для 

самостоятельной работы обучающихся по дисциплине 

6.1. Печатная учебно-методическая литература 

№ п/п 

Библиографическое описание 

(автор, заглавие, вид издания, место, издательство, 

год издания, количество страниц) 

Количество 
экземпляров в 

библиотеке 

1. Основная литература 

1 

Волков, Ю.Г. Социология : учебник для студ. высш. учеб. 

заведений / Ю.Г. Волков. - 4-е изд., перераб. и доп. - М. : 

КНОРУС, 2011. - 320 с. 

10 

2 

Волков, Ю.Г. Социология: учебник / Ю.Г. Волков, В.И. 

Добреньков, В.Н. Нечипуренко [и др.]; под редакцией Ю.Г. 

Волкова. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Гардарики, 2002. -512 с. 

24 

3 
Фролов, С.С. Социология: учеб. для вузов / С.С. Фролов.-3-е 

изд., доп. – М.: Гардарики, 1999-344с.: ил 
48 

4 
Фролов, С.С. Социология: учеб. для вузов / С.С. Фролов.-3-е 

изд., доп.-М.: Гардарики, 1997 -344 с.: ил. 
11 

5 

Стегний, В. Н. Политология : учеб.пособие / В.Н. Стегний, 

Н.Н. Целищев, В.И. Шерпаев. - Пермь: Изд-во Перм. гос. 

техн. ун-та, 2011. - 348 с. 

5 

6 
Мухаев, Р.Т. Политология [ электронный ресурс]: учебник. - 

М.: Юнити-Дана, 2011- 1 CD. 
1 

7 
.Стегний, В. Н. Политология : учеб. пособие / В.Н. Стегний. - 

2-е изд., перераб. и доп. - СПб. : Питер, 2004. - 144 с. 
104 

2. Дополнительная литература 

2.1. Учебные и научные издания 

1 
Социология: Курс лекций / под общ. ред. В.Н. Стегния. - 

Пермь : Изд-во ПНИПУ, 2014. - 176 с. 
8 

2  
Кравченко, А. И. Социология: учебник / А.И. Кравченко. - М.: 

Проспект, 2012. - 544 с. 
1 

3 

Демидов, Н.М. Основы социологии и политологии : учеб. 

пособие / Н.М. Демидов. - 9-е изд., стер. - М.: Академия, 2010. 

- 206 с. 

10 

4 

Политология : учеб.пособие для студ. высш. учеб. заведений 

/ под ред. В.М. Капицына, В.К. Мокшина, С.Г. 

Новгородцевой. - М.: Дашков и К, 2012. - 596 с. 

1 

 2.2. Периодические издания  

 Не используется  

2.3. Нормативно-технические издания 

 Не используется  

3. Методические указания для студентов по освоению дисциплины 

 Не используется  

4. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студента 

 Не используется  
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6.2. Электронная учебно-методическая литература 

Вид 

литературы 

Наименование  

разработки 

Ссылка на 

информационный 

ресурс 

Доступность ЭБС 

(сеть Интернет / 

локальная сеть; 

авторизованный / 

свободный доступ) 

Основная Клейменов, М. В. Социология : 

учебное пособие / М. В. 

Клейменов. — Екатеринбург : 

УрГЭУ, 2025. — 105 с.  

https://e.lanbook.co

m/book/510143   

Сеть Интернет 

/авторизованный 

Основная Социология : учебное пособие / 

В. Н. Стегний, Э. Б. Кощеев, С. 

П. Парамонова [и др.] ; под 

редакцией В. Н. Стегния. — 

Пермь : ПНИПУ, 2014. — 179 с. 

https://e.lanbook.co

m/book/161010   

Сеть Интернет 

/авторизованный 

Основная Стегний В.Н. Политология: учеб. 

пособие/ В.Н. Стегний, Н.Н. 

Целищев, В.И. Шерпаев; 

Перм.нац. исслед. политехн. ун-

т. – Электрон.версия учебного 

пособия. -  Пермь: Изд-во 

ПНИПУ, 2011. – 348 с. 

https://elib.pstu.ru/d

ocview/1257 

Локальная 

сеть/свободный 

Основная Политология: учебник / Г. В. 

Морозова, А. Б. Баранникова, М. 

В. Буланов, Э. И. Гайсина. — 

Казань: КФУ, 2013. — 384 с. 

https://e.lanbook.co

m/book/72866   

 

Сеть Интернет 

/авторизованный 

Основная Денисенко, И. Ф. Политология: 

учебное пособие / И. Ф. 

Денисенко. — Ростов-на-Дону: 

РГУПС, 2017. — 322 с.  

https://e.lanbook.co

m/book/129305  

Сеть Интернет 

/авторизованный 

Основная Политология: учебное пособие / 

К. В. Фадеев, С. В. Андрюкова, 

М. В. Берсенев [и др.]; под 

редакцией К. В. Фадеева. — 

Томск: ТГАСУ, 2013. — 452 с.  

https://e.lanbook.co

m/book/139034  

Сеть Интернет 

/авторизованный 

Дополнительная Макаров, Е. П. Социология : 

учебно-методическое пособие / 

Е. П. Макаров. — Самара : 

Самарский государственный 

технический университет, ЭБС 

АСВ, 2020. — 140 c.  

https://www.iprbook

shop.ru/105234.html  

Сеть Интернет 

/авторизованный 

Дополнительная Полищук, В. Н. Социология : 

учебное пособие / В. Н. 

Полищук, Т. М. Петинова, В. В. 

Гридина. — 2-е изд. — Самара : 

Самарский государственный 

технический университет, ЭБС 

АСВ, 2018. — 199 c.  

https://www.iprbook

shop.ru/90921.html  

Сеть Интернет 

/авторизованный 

https://e.lanbook.com/book/510143
https://e.lanbook.com/book/510143
https://e.lanbook.com/book/161010
https://e.lanbook.com/book/161010
https://elib.pstu.ru/docview/1257
https://elib.pstu.ru/docview/1257
https://e.lanbook.com/book/72866
https://e.lanbook.com/book/72866
https://e.lanbook.com/book/129305
https://e.lanbook.com/book/129305
https://e.lanbook.com/book/139034
https://e.lanbook.com/book/139034
https://www.iprbookshop.ru/105234.html
https://www.iprbookshop.ru/105234.html
https://www.iprbookshop.ru/90921.html
https://www.iprbookshop.ru/90921.html


12 
 

Дополни 

тельная 

Политология : учебно-

методическое пособие / 

составитель С. В. Ивлев. — 

Кемерово :КемГУ, 2019. — 74 с.  

https://e.lanbook.co

m/book/134326  

Сеть Интернет 

/авторизованный 

Дополнительная Кульназарова, А. В. Политология 

: учебно-методическое пособие / 

А. В. Кульназарова. — Санкт-

Петербург :СПбГУТ им. М.А. 

Бонч-Бруевича, 2021. — 40 с.  

https://e.lanbook.co

m/book/180289  

Сеть Интернет 

/авторизованный 

Дополнительная Кандауров, С. П. Политология: 

практикум / С. П. Кандауров, В. 

Н. Полищук. — 2-е изд. — 

Самара: Самарский 

государственный технический 

университет, ЭБС АСВ, 2018. — 

96 c.  

https//www.iprbook

shop.ru/91783.html  

Сеть Интернет 

/авторизованный 

Дополнительная Балахнин, В. В. Политология: 

учебно-методическое пособие / 

В. В. Балахнин, Н. Л. Сергеева. 

— Новосибирск: СГУПС, 2020. 

— 66 с.  

https://e.lanbook.co

m/book/164626  

Сеть Интернет 

/авторизованный 

Дополнительная Политология : учебно-

методическое пособие / 

составитель Е. Н. Макшаева. — 

Саранск: МГУ им. Н.П. Огарева, 

2024. — 72 с.  

https://reader.lanboo

k.com/book/478754   

Сеть Интернет 

/авторизованный 

Дополнительная Ланцова, И. В. Политология: 

кейс-задания, упражнения, тесты: 

учебное пособие / И. В. Ланцова, 

С. В. Карасѐв. — Иркутск: 

ИРНИТУ, 2019. — 176 с.   

https://e.lanbook.co

m/book/164018   

Сеть Интернет 

/авторизованный 

Периодические 

издания 

Вестник ПНИПУ. Социально 

экономические науки Пермь : 

Изд-во ПНИПУ, 2012 – 2026 

http://vestnik.pstu.ru

/soceco/about/inf/  
Сеть Интернет 

/авторизованный 

Периодические 

издания 

Социологическая наука и 

социальная практика 

Федеральный научно-

исследовательский 

социологический центр РАН 

(Москва) Архив номеров 2013-

2026 г 

https://elibrary.ru/titl

e_about.asp?id=382

87 
  

Сеть Интернет 

/авторизованный 

Периодические 

издания 

СОЦИОЛОГИЧЕСКИЙ 

АЛЬМАНАХ Институт 

социологии НАН Беларуси 

(Минск) Арх. номеров с 2011-

2025 

https://elibrary.ru/co

ntents.asp?titleid=37

504 
  

Интернет 

/авторизованный 

Периодические 

издания 

СОЦИОЛОГИЧЕСКИЙ 

ЖУРНАЛ Федеральный научно-

исследовательский 

https://elibrary.ru/co

ntents.asp?titleid=82

28  

Интернет 

/авторизованный 

https://e.lanbook.com/book/134326
https://e.lanbook.com/book/134326
https://e.lanbook.com/book/180289
https://e.lanbook.com/book/180289
http://www.iprbookshop.ru/91783.html
http://www.iprbookshop.ru/91783.html
https://e.lanbook.com/book/164626
https://e.lanbook.com/book/164626
https://reader.lanbook.com/book/478754
https://reader.lanbook.com/book/478754
https://e.lanbook.com/book/164018
https://e.lanbook.com/book/164018
http://vestnik.pstu.ru/soceco/about/inf/
http://vestnik.pstu.ru/soceco/about/inf/
https://elibrary.ru/title_about.asp?id=38287
https://elibrary.ru/title_about.asp?id=38287
https://elibrary.ru/org_profile.asp?id=1432
https://elibrary.ru/org_profile.asp?id=1432
https://elibrary.ru/org_profile.asp?id=1432
https://elibrary.ru/title_about.asp?id=38287
https://elibrary.ru/title_about.asp?id=38287
https://elibrary.ru/title_about.asp?id=38287
https://elibrary.ru/title_about.asp?id=37504
https://elibrary.ru/title_about.asp?id=37504
https://elibrary.ru/org_profile.asp?id=3045
https://elibrary.ru/org_profile.asp?id=3045
https://elibrary.ru/org_profile.asp?id=3045
https://elibrary.ru/contents.asp?titleid=37504
https://elibrary.ru/contents.asp?titleid=37504
https://elibrary.ru/contents.asp?titleid=37504
https://elibrary.ru/title_about.asp?id=8228
https://elibrary.ru/title_about.asp?id=8228
https://elibrary.ru/org_profile.asp?id=1432
https://elibrary.ru/org_profile.asp?id=1432
https://elibrary.ru/contents.asp?titleid=8228
https://elibrary.ru/contents.asp?titleid=8228
https://elibrary.ru/contents.asp?titleid=8228
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социологический центр РАН 

(Москва) Арх. номеров с 1994-

2026 

Периодические 

издания 

Вестник ПНИПУ. Социально-

экономические науки [Текст]: 

научный рецензируемый журнал. 

Архив номеров 2010-2026 гг.  

http://vestnik.pstu.ru

/soc-eco/about/inf/ 

Сеть Интернет/ 

автоматизированный 

Периодические 

издания 

Вестник Томского 

государственного университета. 

Философия. Социология. 

Политология  Томск : Изд-во 

ТГУ, 1999 -2026гг. 

https://www.elibrary

.ru/contents.asp?title

id=26635  

Сеть Интернет 

/авторизованный 

Методические 

указания для 

студентов по 

освоению 

дисциплины,  

Шалютина, Н. В. Социология : 

учебно-методическое пособие / 

Н. В. Шалютина. — Нижний 

Новгород : ННГУ им. Н. И. 

Лобачевского, 2022. — 61 с.   

https://e.lanbook.co

m/book283226  

Сеть Интернет 

/авторизованный 

 

6.3 Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, 

используемое при осуществлении образовательного процесса по дисциплине 

 

6.4 Современные профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы, используемые при осуществлении образовательного 

процесса по дисциплине 
Наименование Ссылка на информационный ресурс 

Научная библиотека Пермского национального 

исследовательского политехнического университета 

https://elib.pstu.ru/ 

Электронно-библиотечеая система Лань https://e.lanbook.com/ 

Электронно-библиотечная система IPR smart http://www.iprbookshop.ru/ 

Информационные ресурсы Сети КонсультантПлюс Локальная сеть 

 

7. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по 

дисциплине 
Вид занятий Наименование необходимого основного оборудования Количество единиц 

Практическое 

занятие 

Рабочее место преподавателя 

Доска интерактивная 

Рабочие места по количеству обучающихся 

Мультимедиа проектор 

 

 

 

 

8.Фонд оценочных средств дисциплины 

Описан в отдельном документе 

Вид ПО Наименование ПО 

Операционная система ОС Windows 10 (Подписка Azure Tools for Teaching) 

Офисные приложения Программный комплекс – Microsoft Office (Академическая 

лицензия) 

http://vestnik.pstu.ru/soc-eco/about/inf/
http://vestnik.pstu.ru/soc-eco/about/inf/
https://elib.pstu.ru/Record/RUPSTUser34089
https://elib.pstu.ru/Record/RUPSTUser34089
https://www.elibrary.ru/contents.asp?titleid=26635
https://www.elibrary.ru/contents.asp?titleid=26635
https://www.elibrary.ru/contents.asp?titleid=26635
https://e.lanbook.com/book283226
https://e.lanbook.com/book283226
http://www.iprbookshop.ru/
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Приложение 1 

 

Данное приложение является неотъемлемой частью рабочей программы 

дисциплины (РПД) «Социология и политология» и включает дополнения новых 

пунктов, связанные со спецификой очно-заочной формы обучения, остальные 

пункты и таблицы РПД очной формы обучения применяются без изменений. 

 

3 Объем и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Распределение 

по семестрам в часах 

Номер семестра 

2 

1 Проведение учебных занятий (включая проведение 

текущего контроля успеваемости) в форме:  
1.1 Контактная аудиторная работа, из них: 

32 32 

- лекции (Л) 14 14 

- лабораторные работы (ЛР)   

- практические занятия, семинары и (или) другие 

виды занятий семинарского типа (ПЗ) 16 16 

- контроль самостоятельной работы (КСР) 2 2 

- контрольная работа   

1.2.Самостоятельная работа студентов (СРС) 112 112 

2.Промежуточная аттестация   

Экзамен   

Дифференцированный зачет + + 

Зачет   

Курсовой проект (КП)   

Курсовая работа (КР)   

Общая трудоемкость дисциплины 144 144 

 

4.Содержание дисциплины 

4.1 Содержание дисциплины  

Наименование разделов дисциплины с кратким 

содержанием 

Объем 

аудиторных 

занятий по видам 

в часах 

Объем 

внеаудиторных 

занятий по 

видам в часах 

Л ЛР ПЗ СРС 

2-й семестр 

Модуль 1. Социология как наука об обществе     

Тема 1. Социология как научная дисциплина: объект, предмет, 

функции. 

1  1 4 

Объект социологии. Предмет социологии. Социальная 

реальность. Структура и функции социологии. 
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Наименование разделов дисциплины с кратким 

содержанием 

Объем 

аудиторных 

занятий по видам 

в часах 

Объем 

внеаудиторных 

занятий по 

видам в часах 

Л ЛР ПЗ СРС 

Тема 2.Возникновение и развитие социологии. 1  1 4 

Этапы развития социологии. Парадигмы в социологии. 

Дилеммы в социологии. 

    

Тема 3. Методологические и методические основы 

социологического исследования. 

1  1 12 

Методология и методика. Исследовательская позиция ученого. 

Программа социологического исследования. Методы сбора 

социологических данных. Качество социологической 

информации. Социологические исследования в современном 

обществе. 

    

Тема 4. Социальная структура и социальная стратификация. 1  1 6 

Социальная структура. Социальные группы. Социальные 

общности. Социальный статус. Социальная стратификация. 

Социальный класс. Социальная мобильность. 

    

Тема 5. Социальные институты и социальные процессы. 1  1 6 

Социальные институты как нормы взаимодействия. 

Социальные институты в цифровом обществе. Социальный и 

природный процесс. Социальные изменения как 

многофакторный процесс. Социальные сети как пространство 

социального взаимодействия. 

    

Модуль 2. Области социологического изучения     

Тема 6. Социология личности. 1  1 6 

Личность. Социализация, саморазвитие и самоорганизация в 

цифровом обществе. Социальный статус и социальная роль. 

Социальные типы личности. Социальный контроль и 

девиантное поведение личности в цифровом обществе. 

    

Тема 7. Социология культуры. 1  1 6 

Культура как способ деятельности. Культура как система 

ценностей и норм. Культура отдельных социальных сфер. 

Функции и типы культуры. Культура как фактор социальных 

изменений. Культура цифровой среды. 

    

Тема 8. Социология семьи. 1  1 6 

Семья как социальный институт и малая социальная группа. 

Основные признаки, функции и виды семьи. Семейные 

социальные роли. Семейные конфликты и распад семьи. 

Социальная семейная политика. 

    

Тема 9. Социология этнических и социально-территориальных 

общностей. 

1  1 6 

Этнос и социально-этнические общности. Этнические 

стереотипы. Социально-этническая идентификация. 

Национальность. Национальное самосознание. Теории нации 

и национализма. Межэтнические и межнациональные 

отношения. Межэтнические и межнациональные конфликты. 

Способы разрешения межэтнических и межнациональных 
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Наименование разделов дисциплины с кратким 

содержанием 

Объем 

аудиторных 

занятий по видам 

в часах 

Объем 

внеаудиторных 

занятий по 

видам в часах 

Л ЛР ПЗ СРС 

конфликтов.  

Поселенческие общности. Городская и сельская социальная 

структура. Сельский тип культуры и образ жизни. Городская 

культура и образ жизни. Понятие и признаки урбанизации. 

Социальные проблемы современного города. 

Тема 10. Экономическая социология и социология труда. 1  1 6 

Экономическое сознание. Экономическое поведение. 

«Экономический человек» и «социологический человек». 

Хозяйственные модели в системе социальных отношений. 

Социальные проблемы цифровой экономики. 

Труд как социальный процесс. Функции труда. Содержание и 

характер труда. Отношение к труду. Стимулы и мотивы труда. 

Труд в цифровом обществе. Социально-трудовые отношения. 

Рынок труда и безработица в современном обществе 

    

Тема 11. Социология искусственного интеллекта и цифрового 

общества 

  1 8 

Социальные условия и предпосылки идеи развития 

технологий искусственного интеллекта. Перспективы и 

социальные последствия использования ИИ. Проблемы 

безопасности личности в цифровой среде. Цифровизация 

общественных отношений (образование, бизнес, 

госуправление и др.) и цифровое неравенство. 

    

Модуль 3. Теоретико-методологические основы 

политологического знания 

    

Тема 12. Политология как научная дисциплина: объект, 

предмет, функции. 

1  1 8 

Объект, предмет, методы и функции политологии. Место 

политологии в системе социальных и гуманитарных наук. 

Теоретическая, эмпирическая и прикладная политология. 

Отрасли политического знания. Предпосылки возникновения 

и особенности развития политических наук. Основные 

политические теории, подходы, школы. 

    

Тема 13. Политика и политическая власть. 1  1 8 

Политика как сфера общественной жизни. Содержание, 

структура и функции политики. Субъекты и объекты 

политической деятельности. Политическая власть как 

социальный феномен. Методы реализации политической 

власти, функции и ресурсы. Легитимность власти. 

Политические режимы: диктатура и демократия. 

    

Тема 14. Политическая система современного общества. 1  1 8 

Понятие политической системы, еѐ структура и функции. 

Элементы и подсистемы политической системы: политические 

нормы, институты, коммуникации, отношения, политическое 

сознание и культура. Типология политических систем. 
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Наименование разделов дисциплины с кратким 

содержанием 

Объем 

аудиторных 

занятий по видам 

в часах 

Объем 

внеаудиторных 

занятий по 

видам в часах 

Л ЛР ПЗ СРС 

Государство как центральный элемент политической системы. 

Формы государственного правления и устройства. 

Политические партии и партийная система. Избирательная 

система. 

Тема 15. Внутренняя политика государства. 1  1 8 

Институты публичной власти и их развитие в современной 

России. Социальная политика и социальное государство. 

Инклюзивное образование и политика занятости (включая 

людей с ОВЗ и инвалидностью) в РФ. Антикоррупционная 

политика. Миграционная политика. Взаимодействие 

государства с бизнесом и некоммерческим сектором.  

    

Тема 16. Внешняя политика и международные отношения   1 10 

Государство-нация и международные институты. Военно-

политические союзы (блоки) и вопросы национальной 

безопасности. Геополитика как идеология и наука. Роль ТНК в 

мировой политике и международных отношениях. 

Глобализация и регионализация как основные тенденции 

развития современного мира. Мировая политика и место 

России в мире. 

    

ИТОГО по 2-му семестру 14  16 112 

ИТОГО по дисциплине 14  16 112 

Тематика примерных практических занятий  

№п.п. Наименование темы практического (семинарского) занятия 

1 Социология как научная дисциплина: объект, предмет, функции. 

2 Возникновение и развитие социологии. 

3 Методологические и методические основы социологического исследования. 

4 Социальная структура и социальная стратификация. 

5 Социальные институты и социальные процессы. 

6 Социология личности. 

7 Социология культуры. 

8 Социология семьи. 

9 Социология этнических и социально-территориальных общностей. 

10 Экономическая социология и социология труда. 

11 Социология искусственного интеллекта. 

12 Политология как научная дисциплина: объект, предмет, функции. 

13 Политика и политическая власть. 

14 Политическая система современного общества. 

15 Внутренняя политика государства. 

16 Внешняя политика и международные отношения 
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Приложение 2 

Данное приложение является неотъемлемой частью рабочей программы 

дисциплины (РПД) «Социология и политология» и включает дополнения новых 

пунктов, связанные со спецификой заочной формы обучения, остальные пункты и 

таблицы РПД очной формы обучения применяются без изменений. 

 

3 Объем и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Распределение 

по семестрам в часах 

Номер семестра 

2 

1 Проведение учебных занятий (включая проведение 

текущего контроля успеваемости) в форме:  
a. Контактная аудиторная работа, из них: 

12 12 

-лекции (Л) 4 4 

-лабораторные работы (ЛР)   

-практические занятия, семинары и (или) другие виды 

занятий семинарского типа (ПЗ) 6 6 

-контроль самостоятельной работы (КСР) 2 2 

-контрольная работа   

1.2.Самостоятельная работа студентов (СРС) 128 128 

2.Промежуточная аттестация   

Экзамен   

Дифференцированный зачет 4 4 

Зачет   

Курсовой проект (КП)   

Курсовая работа (КР)   

Контрольная работа + + 

Общая трудоемкость дисциплины 144 144 

 

4.Содержание дисциплины 

4.1 Содержание дисциплины общей трудоемкостью 144 часа  

Наименование разделов дисциплины с кратким 

содержанием 

Объем 

аудиторных 

занятий по видам 

в часах 

Объем 

внеаудиторных 

занятий по 

видам в часах 

Л ЛР ПЗ СРС 

2-й семестр 

Модуль 1. Социология как наука об обществе     

Тема 1. Социология как научная дисциплина: объект, предмет, 

функции. 

1  1 4 

Объект социологии. Предмет социологии. Социальная 

реальность. Структура и функции социологии. 
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Наименование разделов дисциплины с кратким 

содержанием 

Объем 

аудиторных 

занятий по видам 

в часах 

Объем 

внеаудиторных 

занятий по 

видам в часах 

Л ЛР ПЗ СРС 

Тема 2.Возникновение и развитие социологии.   1 6 

Этапы развития социологии. Парадигмы в социологии. 

Дилеммы в социологии. 

    

Тема 3. Методологические и методические основы 

социологического исследования. 

   14 

Методология и методика. Исследовательская позиция ученого. 

Программа социологического исследования. Методы сбора 

социологических данных. Качество социологической 

информации. Социологические исследования в современном 

обществе. 

    

Тема 4. Социальная структура и социальная стратификация.   1 8 

Социальная структура. Социальные группы. Социальные 

общности. Социальный статус. Социальная стратификация. 

Социальный класс. Социальная мобильность. 

    

Тема 5. Социальные институты и социальные процессы.    8 

Социальные институты как нормы взаимодействия. 

Социальные институты в цифровом обществе. Социальный и 

природный процесс. Социальные изменения как 

многофакторный процесс. Социальные сети как пространство 

социального взаимодействия. 

    

Модуль 2. Области социологического изучения     

Тема 6. Социология личности. 1  1 6 

Личность. Социализация, саморазвитие и самоорганизация в 

цифровом обществе. Социальный статус и социальная роль. 

Социальные типы личности. Социальный контроль и 

девиантное поведение личности в цифровом обществе. 

    

Тема 7. Социология культуры.    8 

Культура как способ деятельности. Культура как система 

ценностей и норм. Культура отдельных социальных сфер. 

Функции и типы культуры. Культура как фактор социальных 

изменений. Культура цифровой среды. 

    

Тема 8. Социология семьи.   1 8 

Семья как социальный институт и малая социальная группа. 

Основные признаки, функции и виды семьи. Семейные 

социальные роли. Семейные конфликты и распад семьи. 

Социальная семейная политика. 

    

Тема 9. Социология этнических и социально-территориальных 

общностей. 

   8 

Этнос и социально-этнические общности. Этнические 

стереотипы. Социально-этническая идентификация. 

Национальность. Национальное самосознание. Теории нации 

и национализма. Межэтнические и межнациональные 

отношения. Межэтнические и межнациональные конфликты. 

Способы разрешения межэтнических и межнациональных 
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Наименование разделов дисциплины с кратким 

содержанием 

Объем 

аудиторных 

занятий по видам 

в часах 

Объем 

внеаудиторных 

занятий по 

видам в часах 

Л ЛР ПЗ СРС 

конфликтов.  

Поселенческие общности. Городская и сельская социальная 

структура. Сельский тип культуры и образ жизни. Городская 

культура и образ жизни. Понятие и признаки урбанизации. 

Социальные проблемы современного города. 

Тема 10. Экономическая социология и социология труда.    8 

Экономическое сознание. Экономическое поведение. 

«Экономический человек» и «социологический человек». 

Хозяйственные модели в системе социальных отношений. 

Социальные проблемы цифровой экономики. 

Труд как социальный процесс. Функции труда. Содержание и 

характер труда. Отношение к труду. Стимулы и мотивы труда. 

Труд в цифровом обществе. Социально-трудовые отношения. 

Рынок труда и безработица в современном обществе 

    

Тема 11. Социология искусственного интеллекта и цифрового 

общества 

   8 

Социальные условия и предпосылки идеи развития 

технологий искусственного интеллекта. Перспективы и 

социальные последствия использования ИИ. Проблемы 

безопасности личности в цифровой среде. Цифровизация 

общественных отношений (образование, бизнес, 

госуправление и др.) и цифровое неравенство. 

    

Модуль 3. Теоретико-методологические основы 

политологического знания 

    

Тема 12. Политология как научная дисциплина: объект, 

предмет, функции. 

1   8 

Объект, предмет, методы и функции политологии. Место 

политологии в системе социальных и гуманитарных наук. 

Теоретическая, эмпирическая и прикладная политология. 

Отрасли политического знания. Предпосылки возникновения 

и особенности развития политических наук. Основные 

политические теории, подходы, школы. 

    

Тема 13. Политика и политическая власть. 1  1 8 

Политика как сфера общественной жизни. Содержание, 

структура и функции политики. Субъекты и объекты 

политической деятельности. Политическая власть как 

социальный феномен. Методы реализации политической 

власти, функции и ресурсы. Легитимность власти. 

Политические режимы: диктатура и демократия. 

    

Тема 14. Политическая система современного общества.    8 

Понятие политической системы, еѐ структура и функции. 

Элементы и подсистемы политической системы: политические 

нормы, институты, коммуникации, отношения, политическое 

сознание и культура. Типология политических систем. 
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Наименование разделов дисциплины с кратким 

содержанием 

Объем 

аудиторных 

занятий по видам 

в часах 

Объем 

внеаудиторных 

занятий по 

видам в часах 

Л ЛР ПЗ СРС 

Государство как центральный элемент политической системы. 

Формы государственного правления и устройства. 

Политические партии и партийная система. Избирательная 

система. 

Тема 15. Внутренняя политика государства.    8 

Институты публичной власти и их развитие в современной 

России. Социальная политика и социальное государство. 

Инклюзивное образование и политика занятости (включая 

людей с ОВЗ и инвалидностью) в РФ. Антикоррупционная 

политика. Миграционная политика. Взаимодействие 

государства с бизнесом и некоммерческим сектором.  

    

Тема 16. Внешняя политика и международные отношения    10 

Государство-нация и международные институты. Военно-

политические союзы (блоки) и вопросы национальной 

безопасности. Геополитика как идеология и наука. Роль ТНК в 

мировой политике и международных отношениях. 

Глобализация и регионализация как основные тенденции 

развития современного мира. Мировая политика и место 

России в мире. 

    

ИТОГО по 2-му семестру 4  6 128 

ИТОГО по дисциплине 4  6 128 

 

Тематика примерных практических занятий  

№п.п. Наименование темы практического (семинарского) занятия 

1 Социология как научная дисциплина: объект, предмет, функции. 

2 Возникновение и развитие социологии. 

3 Социальная структура и социальная стратификация. 

4 Социология личности. 

5 Социология семьи. 

6 Политика и политическая власть. 

 




