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1.Общие положения 

 

Цель учебной дисциплины – формирование знаний по организации и 

планированию в строительстве; умений по организационно- технологическому 

проектированию строительства на стадии разработки проект организации 

строительства и проект производства работ. 

Задачи учебной дисциплины: 

- изучение особенностей строительной отрасли, основных понятий и со- 

става строительных работ; 

- изучение проектной документации по организации строительства, ее 

особенностей и специфики; 

- изучение мероприятий, направленных на рациональную организацию 

строительной площадки обеспечивающих достижение наилучших производст- 

венных и экономических результатов в процессе строительства; 

- формирования умений выполнять инженерные расчеты, связанные с 

проектированием строительного генерального плана (расчет площади времен- 

ных зданий и сооружений, расчет потребности в ресурсах, таких как электро- 

снабжение, теплоснабжение и т.п.); 

- формирование навыков обоснования выбора варианта строительного ге- 

нерального плана с целью максимальной эффективности организации строи- 

тельной площадки и соблюдение требований охраны труда; 

- воспитание навыков использования справочной и специальной научной 

литературы по вопросам организации строительного производства. 

Предметом освоения дисциплины являются следующие объекты: 

– основныепонятияорганизацииипланированиявстроительстве; 

– особенностистроительнойотрасли; 

- задачииэтапыстроительногопроизводства; 
- системаоперативногопланированиястроительногопроизводства; 

- организацияпроектированияиизысканий; 

- виды и принципы разработки строительных генеральных планов. 

 В результате изучения дисциплины обучающийся должен 

демонстрировать следующие планируемые результаты обучения: 

Знать: 

 -требования законодательства РФ к составу, содержанию и оформлению 

 проектной документации;  

-требования нормативных технических документов к организации  

 производствастроительных работ на объекте капитального строительства;  

-требования нормативных технических документов к  

производству строительных работ на объекте капитального строительства;  

-технологии производства строительных работ, в том числе содержание 

 технологий, применение которых позволяет исключать проблемные ситуации 

 при выполнении земляных работ и работ по устройству фундаментов;  

-требования технических документов, определяющих состав временных 

 сооружений и порядок обустройства и подготовки строительной площадки 
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 объекта капитального строительства (временные коммуникации, временные 

 бытовые помещения, площадки для стоянки строительной техники, схемы 

 движения транспорта, места хранения строительных материалов, изделий, 

 конструкций, комплектующих);  

- виды и технические характеристики технологической оснастки (лесов, 

 подмостей, защитных приспособлений, креплений стенок котлованов  

и траншей);  

- способы и методы планирования строительных работ (календарные планы, 

 оперативные планы, графики производства работ);  

- мероприятия, направленные на рациональную организацию строительной 

 площадки, обеспечивающие достижение наилучших производственных и 

 экономических результатов в процессе строительства. 

 

Уметь: 

- осуществлять проверку комплектности и качества оформления проектной 

документации, оценивать соответствие содержащейся в ней технической  

информации требованиям нормативной технической документации; 

 -подготавливать документы для оформления разрешений и допусков для 

 производства строительных работ на объекте капитального строительства; 

-производить расчеты соответствия объемов производственных заданий и 

 календарных планов производства строительных работ нормативным 
требованиям к трудовым и материально-техническим ресурсам;  

-осуществлять планировку и разметку участка производства строительных 

работ на объекте капитального строительства; 

-определять состав и объемы вспомогательных работ по подготовке и  

оборудованию участка производства строительных работ. 

Владеть навыками: 

-контроля проектной документации по объекту капитального строительства; 

- оформления разрешений и допусков для производства строительных работ 

 на объекте капитального строительства; разработки и согласования  

календарных планов производства строительных работ на объекте  

капитального строительства;  

- подготовки и оборудования участка производства строительных работ на 

 объекте капитального строительства. 

  

2.Тематика и структура курсовой работы 

 

Тема курсовой работы «Разработка генерального плана проекта 

организации строительства гражданского или промышленного здания». 

Количествозадач,включенныхводнуработу,определяетсяпреподавателем. 

Цель выполнения курсовой работы - расширение и углубление тео- 

ретических знаний по дисциплине « Планирование в строительстве», 

приобретение и развитие навыков в изучении и критическом анализе 

литературыпо специальным вопросам, выполнении строительных расчетов. 
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Курсовая работа является завершающим этапом в изучении курса « Планирование 

в строительстве». 

Работы являются индивидуальными: данные по конкретному объекту 

строительства выбираются студентом самостоятельнои согласовываются с 

преподавателем. 

 Курсовая работа( проект) составляется в объеме календарного плана на 

весь 

сроквозведениязданияистроительногогенеральногопланаповозведениюздания. 

Курсовая работа( проект) состоит из пояснительной записки и графической части. 

Графическая часть( 1лист) выполняется на листе формата А-1. Допускается 

выполнение графической частив компьютерных программах 3DsMax, AutoCAD, 

Компас-3D.Все элементы чертежей должны соответствовать требованиям ГОСТ, 

систем ЕСКД и СПДС. 

 Все пункты и этапы расчетов должны иметь заголовки и необходимые 

пояс- нения. При необходимости расчет может содержать поясняющие эскизы. 

Все мате- матические действия необходимо излагать подробно, обязательно 

проставляя раз- мерности. Окончательные результаты следует выделять: 

подчеркнуть или обвести рамкой. Необходимая точность расчетов: не менее трех 

значащих цифр. 

При выполнении курсовой работы студентам рекомендуется 

придерживаться следующей схемы: 

- ознакомлениессодержаниемметодическихуказаний; 

-подборсправочнойлитературы,необходимойдлявыполненияработы; 

- выбор и переработка материла по литературе, относящейся к отдельным 

разделам курсовой работы; 

-проведениерасчетовпоалгоритму,изложенномувметодическихуказаниях; 

- регулярный отчет (не реже 1 раза в неделю) о проделанной работе перед 

ру- ководителем. 

Задание на курсовую работу составляется руководителем, утверждается 

заве- дующим кафедрой и выдается в начале семестра. 

Материалы методических указаний способствуют закреплению системы 

теоретических знаний, полученных студентами на лекционном курсе, а также воз- 
можностьюовладетьметодамипрактических расчетовосновныхпоказателей,форм и 

взаимосвязей, предусмотренных стандартами программы курса «Планирование в 
строительстве». Предметом изучения дисциплины является закономерности 

организации процессов производства, планирования их как функции управления, и 
собственно управление строительством. 

 

 Структураисоставпояснительнойзаписки: 

 
1.Титульныйлист. 

2.Содержание. 

3. Введение. 

4. Глава1.Календарноепланирование. 
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4.1 Определениеноменклатурыиобъемаработ; 

4.2 Определениестроительногообъемаздания; 

4.3 Выборметодоворганизацииработ,машиниоборудования; 

4.4 Определениетрудоемкостиработизатратмашинноговремени; 

4.5 Определениесоставаматериально-техническихресурсов; 

5.Глава2.Строительный генеральный план. 

5.1 Расчетскладскихплощадейипомещений; 

5.2 Определениепотребностивовременныхзданияхисооружениях; 

5.3 Расчетпотребностейстроительствавводе; 

5.4 Обеспечениестроительстваэнергоресурсами; 

5.5 Временноетеплоснабжение; 

5.6 Снабжениестроительствасжатымвоздухом; 

6. Глава3.Технико-экономическиепоказателипроекта. 

7. Заключение. 

8. Списоклитературы. 

9. Приложения 
 

3.  Методическиерекомендацииквыполнениютеоретическойчастикурсовойработы 

 
Календарноепланирование.Общиеуказанияиметодикавыполнения. 

 
При проектировании календарных плановнеобходимо соблюдать требования, 

изложенные в СП 48.13330.2011.Актуализированная редакцияСНиП12-01-2004 « 

Организация строительства» , в которых указано, что к основным работам по 

строительству объекта следует приступать только после окончания подготовительных 

работ.Внутриплощадочныеподготовительныеработыдолжныпредусматривать: 

-сдачу-приемкугеодезическойразбивочнойосновы; -

планировку территории строительной площадки; 

-срезкуискладированиеиспользуемогодлярекультивацииземельрастительного слоя 

грунта; 

-работы по водоотводу и искусственному понижению (в необходимых случаях) 

уровня грунтовых вод; 

-устройствопостоянныхивременныхдорог; 

-прокладку инженерных сетей водо-, энерго- и теплоснабжения, канализации и 

др.; 

-установку инвентарных временных ограждений строительной площадки;  

-устройство складских площадок и помещений для материалов, конструкций 

иоборудования; 

-организациюсвязи; 

-обеспечениестроительнойплощадкипротивопожарнымводоснабжениеми 
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инвентарем, освещением и средствами сигнализации. 

Подготовительные работы должны технологически увязываться c общим потоком 

основных строительно-монтажных работ (СМР). 

Такимобразом,приразработкекалендарныхплановнадособлюдатьследующиеосновные 

принципы подготовки и строительства зданий или сооружений: 

- работы основного периода начинатьтолько послеокончания подготовительных 

работ; 

- строительство начинать с прокладки постоянных подъездных путей к 

строительной площадке; 

- возведениенадземныхконструкцийзданияилисооруженияразрешаетсятолько 

после устройства подземных конструкций и обратной засыпки котлованов, 

траншей, пазух; 

- предусмотреть в плане выполнение всех видов работ, начиная от 

подготовительных и заканчивая благоустройством со сдачей объекта в 

эксплуатацию; 

- работывестипоточнымиметодами; 

- применять наиболее прогрессивные методы выполнения работ с максимально 

возможной иэкономическицелесообразнойстепеньюмеханизации 

             икомплексноймеханизации; 
 

- продолжительность строительства не должна превышать  

нормативную согласно СНиП 1.04.03—85; 

- работы должны быть максимально совмещены во времени без нарушения 

технологии строительного производства и с соблюдением правил техники 

безопасности; 

- принятые методы производства работ должны обеспечивать высокое качество 

строительства; 

- загрузка рабочих бригад и машин должны быть равномерной и бесперебойной;  

- увеличиватьсменностьработ,выполняемыхдорогостоящимистроительными 

машинами,отпродолжительностикоторыхзависитсроквводаобъектав эксплуатацию. 
 

 Исходными данными для составления календарного плана являются:  

 - чертежи архитектурно-строительной части; 

 - чертежи расчетно-конструктивной части; 

 - объемы строительно-монтажных работ;  

 - строительный объем здания; 

 - принятые методы производства работ и механизмы;  

 - трудоемкость работ и затраты машинного времени; 

 -этажность, конфигурация и размеры здания;  

 - возможность разделения здания на захватки; 

 - нормативная продолжительность строительства. 
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 Определениеноменклатурыиобъемовработ 

Приступая к определению объемов работ, нужно тщательно проанализировать 

архитектурно-строительную и расчетно-конструктивную части проекта, определить 

наиболее рациональныеметоды технологии и организации строительства, установить 

номенклатуру работ. Степень детализации работ для каждого строящегося объекта 

зависит от назначения здания или сооружения, его конструктивного решения. 

Определениеобъемовработявляетсяответственнымэтапомразработкикалендарного 

плана: по ним определяют трудовые затраты, потребность в машинах, строительных 

конструкциях, изделиях и материалах; по ним составляют технологические карты, 

определяют сметную стоимость СМР, технико-экономические показатели, 

принимают решения о методах производства работ. Подсчитывая объемы работ, 

нужно соблюдать требования и последовательность, изложенные ниже. 

Сначалаопределяетсяпереченьработподготовительногопериода.Дляупрощения 

составаподготовительныхработдопускаетсявихноменклатурувноситьукрупненную 

строку «Внутриплощадочные работы». Затем определяют перечень работ основного 

периода,приэтомзаготовительныепроцессывноменклатуруработневключают.Все 

работыосновногопериодастроительствагруппируютвциклы.Приподсчетеобъемов 

работнеобходимомаксимальноиспользоватьспецификацииидругиеданныепроекта. 

Объемыработпоотдельнымконструктивнымэлементамнадоопределятьпоправилам 

подсчета в единицах измерения ЕНиР. 

 

 
 

Рисунок1-Определениеобъемоввъезднойтраншеи:авразрез;б—план 
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Рисунок2-Определениеобъемовкотлованаподфундаментыстаканноготипаа 

—разрез;б —общийвид 



11  

 

 

Рисунок3-Определениеобъемовтраншей:а —разрез;б—план 
 

 

 

 

 
 

 

Рисунок4-Определениеобъемовобратнойзасыпки:а—котлованов;б—траншей 
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Рисунок5-Определениеобъемаростверка 
 

 

 

 
 

Рисунок6-Определениеобъемаподсыпкиподфундаментныебалки 

 

 
Специализированные работы (санитарно-технические, электротехнические и др.) 

записываются также укрупненно, одной строкой каждая. Мелкие работы тоже 

группируются. 

Номенклатуру и объем работ на строительство бытовых помещений следует 

составлять отдельно. 

Формаведомостиопределенияноменклатурыиобъемовработприведенавтаблице 1. 

Таблица1–Ведомостьподсчетаобъемовработ 

№п/п Виды работ Эскизы,формулыиправила 

подсчета 

Единица 

измерения 

Количество 

     

     

     

Объемработпоустройствусвайныхоснованийпроизводитсяпотаблице2 

Таблица2-Устройствосвайныхоснований 

Размерысвай Объемсвай,м
3
 Количество Общийобъем 
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длина,м ребро,см свай, шт. свай, м
3
 

 

Дляоблегчениярасчетоввтаблице3приведеныобъемысвай. 

Таблица3-Объемыработпоустройствусвайныхоснований(взависимостиот длины и 

размера ребра сваи) 
 

 

 

 

Рисунок7-Определениеобъемамонолитныхфундаментов 
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Объем буронабивных свай определяется по фактическому объему уложенного бетона 

в конструкции: 

Унаб.св="d2/4HN;d=800мм;//=3м;А'=100свай Унаб.св = 

3,14.0,82/4-3.100-151,7 м3. Подсчетрекомендуется вестипо форме, 

представленной в таблице 4 

Таблица4-Ведомостьподсчетаобъемабуронабивныхсвай 
 

 
 

Определениестроительногообъемаздания 

Строительныйобъемзданияопределяютсучетомизложенныхправил. 

1. Строительный объем надземной части здания с чердачнымперекрытием 

определяют умножением площади горизонтального сечения по внешнему периметру 

выше цоколя на высоту здания.Высота измеряется от уровня чистого пола первого 

этажа доверха чердачного перекрытия. 

2. Строительный объем зданий без чердачного перекрытия определяют 

умножениемплощади вертикального поперечного сечения надлинузданияна уровне 

первого этажа, выше цоколя.Площадь вертикального поперечного сечения 

определяютпоНаружнымповерхностямстен,верхнемуочертаниюкровли и уровню 

чистого пола первого этажа. Объем световых и аэрационных фонарей, выступающих 

за наружные очертания крыши, включается в объем здания. 

Пример.Притолщинестеновыхпанелей240мминулевойпривязкешириназдания 

(рисунок8,а)составит: 
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Рисунок8-Определениестроительногообъемапромышленногоздания а — 

план; б — схематический разрез 

 
18.3+2-0,24=54,48м;длина 

здания 

144+2(0,5+0,24).=145,48м; 

Общийобъемздания 

V. ̂ Vi+Vi+V»где(рисунок8,6)Vi—объемзданиядонизанесущейконструкции;V2~ объем 

здания в пределах покрытия; V* — объем фонарной части. 

Подставивнайденныевышезначения,получим:Vi=145,48-54,48.8,4=66 600 

м3; 

у2=(2+3)/2-54,48-145,48=2,5-54,48-145,48=19750м3; 

К3=6,5-3,5121=2725м3;V=66600+19750+2725=89075м3. 
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3. При определении строительного объема зданий, имеющихтехнические этажи, 

последние включают в объем здания. 

4. Объем мансардного этажа определяют умножением площади горизонтального 

сечения мансарды по внешнему периметру стен на уровне пола на высоту от пола 

мансарды до верха чердачного перекрытия. 

5. Объем эркеров, веранд, тамбуров и других частей здания, увеличивающих его 

полезный объем, включают в общий объем здания. 

6. Объемлоджийизобъемазданийневычитают. 

7. Объемпортиков,крытыхиоткрытыхбалконоввобщийобъемзданияневключают. 

8. Объемпроездовневходитвобъем здания. 

9. Объем подвала включают в общий объем здания и определяют путем умножения 

площадигоризонтальногосеченияподваланауровнепервогоэтажавышецоколяна 

высоту от уровня чистого пола подвала до уровня чистого пола первого этажа. 

10. При определении строительного объема здания измерение по внешнему обводу 

стен должно производиться с учетом толщины слоя штукатурки или облицовки. 

 

Выборметодовпроизводстваработ,машинимеханизмов 

Важнейшим этапом проектирования календарного плана является выбор методов 

производства работ. При разработке курсовыхпроектов необходимо найти наиболее 

эффективные решения по технологии и организации строительства. При выборе 

методов производства работ нужно стремиться к комплексной механизации работ с 

применением новых высокопроизводительных машин, ориентироваться на 

прогрессивные методы труда. При выборе основных видов работ надо охватить 

следующие вопросы: 

- максимальное использование механизации и комплексной механизации при 

выполнении СМР; 

- использование различной монтажной оснастки, приспособлений, подмостей; 

-применение передовых методов и приемов труда, прогрессивной организации 

производства; 

-внедрение научной организации труда (НОТ) в строительстве; 

-использование средств малой механизации; обеспечение высокого качества 

работ. 

Выбор методов производства работ и строительных машин производится на 

основании типовых технологических карт, карт трудовых процессов и справочной 

литературы. Примерный перечень методов производства работ приведен в таблице 5; 

в ней указаны процессы и источники, которые помогут учащимся выбрать метод 

производства работ, описать его и определить трудоемкость работ. 
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Таблица5-Методыпроизводства работ 
 

 

 

 
Определение трудоемкости работ и затрат машинного времени 

Трудовыезатратыиколичествомашино-

сменнавыполнениестроительныхпроцессовпри разработке календарных планов 

рекомендуется определять по СНиП IV-2—82 или по ЕНиР.Нормирование трудовых 

затрат по ЕНиР весьма громоздко и трудоемко. Кроме того, ЕНиР не учитывают затрат 

труда на транспортировку строительных конструкций, деталей, изделий, материалов и 

полуфабрикатов на объект и подачу их кранами или подъемниками к месту производства 

работ, при этом трудоемкость транспортных работ учитывается отдельно, тогда как в 

СНиП они учтены в комплексе с выполнением строительного процесса. 

Трудоемкость работ определяют по таблице 6 
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Таблица 6 – Ведомость подсчета трудоемкости, затрат машинного времени, 

потребности в конструкциях, изделиях и материалах 

 
 

Трудоемкость работ, не включенных в номенклатуру согласно СНиП IV-2—82, 

рекомендуется принимать в процентном отношении от трудоемкости 

общестроительных работ на все здание по таблице 7. 
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Таблица7-Трудоемкостьработ,иевключенныхвноменклатурупоСНиП 

 
Трудозатратырабочих,управляющихстроительнымимашинами,нужновключать в 

общие трудозатраты. Трудоемкость специальных работ определяется по 

укрупненным измерителям (таблица 8). 

 
Таблица8-Нормытрудовыхзатратнаспециальныеработы(чел.-чна100м3) 

 

 
Количество строительных машин и механизмов определяется в соответствии с 

количеством машино-смен, потоком строительных работ по календарному плану, 

сроками строительства. Выбор строительных машин и механизмов производится 

обычно одновременно с выбором методов производства работ. Данные после 

определения потребности в машинах и механизмах заносятся в таблицу 9 
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Таблица9-Ведомостьпотребностивстроительныхмашинахимеханизмах 

 
 

 

 Срокиспользованиямашиннаобъектезаполняетсяподаннымкалендарногоплана. 
 

 

 

 Определениематериально-техническихресурсов 

На основании объемов работ, СНиП IV-2—82 и других справочных данных 

определяются потребности в строительных конструкциях, изделиях, материалах, 

машинах и механизмах, приспособлениях, инвентаре и инструменте—по ведомости 

(таблица 6). 

Определяемая общая масса конструкций, изделий, материалов необходима при 

дальнейших расчетах транспортных средств для доставки их на строительную 

площадку и материалоѐмкости объекта. 
 

 Проектирование календарного плана 

 Наиболее ответственным и важным в календарном планировании является 

составление графика производства работ. При составлении календарного плана 

необходимо учитывать: 

 - директивный срок строительства; 

 - технологическую последовательность выполнения работ;  

 - максимальное совмещение во времени отдельных видов работ; 

 - выполнение работ крупными строительными машинами в две-три смены; 

 - равномерное распределение рабочих 

 

 Проектирование календарного плана 

Наиболее ответственным и важным в календарном планировании является составление 

графика производства работ. При составлении календарного плана необходимо учитывать: 

 - директивный срок строительства; 

 - технологическую последовательность выполнения работ; 

 -  максимальное совмещение во времени отдельных видов работ; 

 - выполнение работ крупными строительными машинами в две-три 

 смены; 

 - равномерное распределение рабочих; 

 - соблюдение правил охраны труда и техники безопасности. 



22  

 

Календарный план проектируется по форме, приведенной в таблице 10.  

 

Таблица 10 – Календарный план производства работ по строительству 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Продолжительность работ на графике обозначается линией-вектором. Над  

ним указывается количество рабочих. Продолжительность работ для механизированных 

процессов определяется количеством машино-смен, для остальных — из расчета 

количества рабочих в бригаде или звене, выполняющих данный процесс. Число рабочих 

определяется в соответствии с принятой трудоемкостью. Нельзя допускать больших 

изменений количества рабочих, так как график их движения будет с большим перепадом. 

Необходимо стремиться к постоянному количеству рабочих на объекте. Изменения в их 

количестве допускаются до 20%. График надо составлять так, чтобы после окончания 

работы на одной захватке рабочие переходили на другую. 

 Графы 1—5 календарного плана заполняются на основании ведомости 

трудоемкости и машино-смен. Принятая трудоемкость (гр. 6) определяется путем 

умножения количества рабочих (гр. 12) на продолжительность работ в днях (гр. 10) и на 

количество смен (гр. 11). 

Потребные машины (гр. 7 и 8) принимаются в соответствии с ранее выбранными методами 

работ. Графа 9 определяется по принятому количеству машино-смен, получаемому путем 

умножения продолжительности работ в днях (гр. 10) на количество смен (гр. 11). 

 

 

 Продолжительность выполнения отдельных видов работ, в которых 

участвуют строительные машины (гр. 10), определяется путем деления количества 

машино-смен (гр. 9) на количество смен (гр. 11). Количество смен для всех основных 

машин прини- мается не менее двух (гр. 11). Число рабочих в смену (гр. 12) определяется 

отношением принятой трудоемкости (гр. 6) к продолжительности выполнения данного 

процесса (гр. 10). В графу 13 записываются составы бригад. В связи с ограниченностью 

места в эту графу рекомендуется записывать только номера бригад, а в пояснительной 

записке дать их расшифровку. 

Мелкие и однородные работы могут выполняться бригадой одной специальности, 

например: бригада № 3 — ручная доработка грунта, устройство песчаной подготовки под 

фундаменты, рытье траншей под шлаковую или песчаную засыпку фундаментных балок; 
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шлаковая или песчаная засыпка и устройство гидроизоляции фундаментных балок; 

подготовка под отмостку; устройство отмостки; благоустройство территории. 

Численность общестроительных и специализированных бригад не должна превышать 20—

25 чел.; комплексные бригады каменщиков, кровельщиков могут насчитывать до 50 чел. 

Графы 5, 6, 8, 9 подытоживаются отдельно по общестроительным и специальным работам. 

Их итоги нужны для определения технико-экономических показателей календарного 

плана. 

В процессе разработки календарного плана необходимо предусматривать равномерное 

использование рабочих. Для этого по мере составления плана под ним вычерчивается 

график изменения численности рабочих. За каждый день суммируется количество рабочих 

и в соответствующем масштабе (например, 1 мм соответствует 1 чел.) откладывается по 

вертикали; соединяя эти величины по горизонтали, получаем график. График изменения 

численности рабочих строится по объекту в целом и по основным профессиям. 

  

 Стремясь построить равномерный график изменения численности рабочих в 

целом по объекту, не надо нарушать технологическую последовательность ведения работ 

и правила охраны труда. Если график оказался неудовлетворительным, нужно 

календарный план оптимизировать, изменив сроки выполнения работ или количество 

рабочих по отдельным процессам. 

При разработке календарного плана на зимний период необходимо предусмотреть 

дополнительные трудовые затраты на утепление бытовых и производственных временных 

зданий и сооружений, рыхление мерзлых грунтов или на взрывной способ разработки и т. 

п. 

 Технологическая последовательность строительных процессов зимой должна 

соответствовать СНиП (ч. III). При организации поточного строительства комплекса 

однотипных зданий составляется календарный план одного дома и сводный календарный 

план всего строительства. 

  

 Составление графика поступления строительных конструкций, изделий и 

материалов 

 Для выполнения работ в соответствии с календарным планом необходимо 

организовать производственно-технологическую комплектацию объекта 

материально-техническими ресурсами. С этой целью составляют график поступления на 

объект строительных конструкций, изделий и материалов, организовывают складское 

хозяйство, создают запасы конструкций и материалов. 

График составляется по форме таблице 11. 

 

 

 

 

 

 

 

Таблица 11 - График поступления на объект строительных конструкций, изделий и 

материалов 
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 Наименование, единица измерения и потребное количество строительных 

конструкций, изделий и материалов (гр. 2—4) принимаются по ведомости их подсчета. 

Затем сплошной линией наносится вектор, соответствующий вектору в календарном плане 

укладки в дело данных конструкций, изделий или материалов, с учетом числа дней запаса 

(гр. 6). 

 Количество завоза в день (гр. 5) определяется путем деления потребного 

количества (гр. 4) на число дней завоза этих ресурсов. Количество завоза в день 

легковесных материалов — рубероида, красок и т. п. (гр. 5) определяется после расчета 

потребности внутрипостроечного транспорта. 

 Исходя из количества машино-смен для доставки на строительную площадку 

соответствующих грузов принимают решение о сменности работы автотранспорта, 

определяют количество дней завоза, а затем — завоз в день. При этом необходимо 

учитывать запас строительных материалов на объекте; он складывается из текущего, 

подготовительного и страхового запасов. Общий запас должен обеспечивать 

бесперебойную работу на строительстве. 

 Ориентировочно запас основных строительных материалов, доставляемых 

автотранспортом (местных), принимается в размере 3—5дней, железнодорожным 

(фондируемых)— 15—30 дней. 

 При организации монтажных работ с транспортных средств («с колес») вектор 

завоза наносится в пределах графика расходования по календарному плану» 
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Составление графика работы строительных машин и механизмов 

На основании календарного плана составляется график работы машин и механизмов 

(таблица 12). 

Векторы на графике работы машин и механизмов соответствуют векторам 

календарного плана. На векторах указывается количество машин в день, неделю, месяц.

 При недостаточном количестве места на листе календарного плана допускается 

вычерчивание графика строительных машин укрупненно, с разбивкой месяцев не на дни, а 

на недели или декады. 
 

Таблица 12 - График работы строительных машин и механизмов 
  

 

 

 

 Определение технико-экономических показателей 

 При проектировании календарного плана необходимо из различных 

возможных вариантов выбрать наиболее рациональный, обеспечивающий выполнение 

работ в кратчайший срок при минимальных затратах труда и материальных ресурсов. Для 

оценки вариантов календарных планов определяют их технико-

экономические показатели (ТЭП), приведенные в таблице 13 
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Таблица13–Технико-экономическиепоказателикалендарногоплана 
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После расчета основных ТЭП по календарному плану готовые результаты 

выписывают на листе графической части по форме таблицы 14 

 

Таблица 14 - Техиико-экономические показатели (сводная таблица) 
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Оформлениелистакалендарногопланированияипояснительной записки 

Календарный план составляется в карандаше на листе формата А1. Пример 

компоновки листа календарного планирования приведен на рисунке 9. 

Рисунок9 -Компоновкалистакалендарногоплана 

 

 
Текстовая часть пояснительной записки излагается четко и кратко; она должна 

связывать табличные и графические материалы. Пояснительная записка к 

календарному плану должна отражать: 

исходныеданныедлясоставлениякалендарногоплана; 

краткое описание работ подготовительного периода; 

определение объемов работ; 

выборметодовпроизводстваработ; 

определение трудоемкости работ, материально-технических ресурсов, 

техникоэкономических показателей; 
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проектирование календарного плана, в котором нужно отразить поточность 

производства работ, деление здания на захватки, обоснование сменности работ, 

совмещение строительных процессов. 

Кроме того, необходимо: дать пояснения к графику поставки на объект 

строительных конструкций, изделий и материалов; обосновать принятые запасы 

материалов; выбрать вид транспорта и др. 

При выполнении расчетов надо приводить ссылки на техническую и справочную 

литературу. 

 

ПРОЕКТИРОВАНИЕСТРОИТЕЛЬНЫХГЕНЕРАЛЬНЫХПЛАНОВОбщие 

указанияиметодикаразработки 

Строительный генеральный план (стройгенплан) является важным документом 

проекта производства работ (ППР). Он представляет собой план строительной 

площадки, на котором, кроме проектируемых и существующих постоянных зданий и 

сооружений,показанорасположениевременныхзданийисооружений,коммуникаций, 

дорог, механизмов, складских площадок, необходимых для производства СМР. 

При проектировании разрабатывают стройгенплан на строительствоотдельного 

объекта,стремясьприэтомкрациональномуиспользованиюстроительнойплощадки, что 

может быть достигнуто, соблюдая следующие принципы: 

объем строительства временных сооружений должен быть минимальным; 

имеющиесянастроительнойплощадкезданияисооружения,подлежащиесносу, 

использовать в период строительства в качестве временных сооружений; 

размещать временные здания и сооружения, соблюдая правила техники 

безопасности противопожарные нормы; 

временныезданияисооружениярасполагатьтак,чтобыонибылиудобнымипри 

эксплуатации; 
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протяженность временных сетей водо- и энергосбережения должна быть 

минимальной; 

временные здания и сооруженияпредусматривать 

интервальными, передвижными; 

временные дороги, склады и площадки укрупнительной сборки надо размещать 

так, чтобы число перегрузок и перемещений строительных грузов на площадке 

было минимальным. 

Исходнымиданнымидлясоставлениястройгенпланаслужат: 
 

генеральный план участка с нанесенными на нем имеющимися и 

проектируемыми зданиями, а также сетями подземных коммуникаций; 

календарныйпланилисетевойграфиксосводнымграфикомпотребностив рабочих; 

переченьиколичествостроительныхмашинимеханизмов; 

ведомость потребности в строительных конструкциях, изделиях и материалах; 

перечень, количествои размерывременных зданий, сооружений искладов;

нормативные данные по проектированию стройгенпланов. 

стройгенпланымогутразрабатыватьсянаразныепериодыстроительства. 

 
 

Расчетскладскихпомещенийиплощадок. 

Для правильной организации складского хозяйства на строительной площадке 

необходимо предусматривать: 

открытые площадки для хранения кирпича, железобетонных конструкций и 

другихматериаловиконструкций,накоторыеневлияютколебаниятемпературы и 

влажности; 

навесы для хранения столярных изделий, рулонных материалов, 

асбестоцементных листов т.д.; 
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закрытые склады двух типов: отапливаемые (для хранения лакокрасочных 

материалов, химикатов и т.д.) и не отапливаемые (для хранения войлока, 

минеральной ваты, гипсокартонных листов, стекла, кровельной стали, 

электротехнических материалов, фанеры и т.п.) 

Способыхраненияразличныхматериаловописанывтаблице67. 

Площадь складов рассчитывается по количеству материалов: 

Qзап= (Qобщ / Т) a n k, 

Где Qзап – запас материалов на складе, Qобщ – общее количество материалов, 

необходимых для строительства, a- коэффициент неравномерности поступления 

материалов на склады, принимаемый для автомобильного и железнодорожного 

транспорта 1,1; Т- продолжительность расчетного периода (берется из календарного 

плана или сетевого графика), дней; n- норма запасов материалов в днях, принимаемая 

для автотранспорта на расстояние менее 50 км; k- коэффициент неравномерности 

потребления материалов, принимаемый 1,3. Принимаются следующие нормы запаса 

материалов: местных- 2-5 дней (кирпич, бутовый камень, щебень, песок, шлак, 

сборные железобетонные конструкции, блоки, панели, утеплитель, перегородки); 

привозные- 10-15 дней (цемент, известь, стекло, рулонные материалы, оконные 

переплеты, дверные полотна, металлические конструкции). Полезная площадь склада 

F без проходов определяется по формуле 

F=Qзап/ q,Гдеq-количествоматериалов,указываемоена1м
2
площадисклада 

(таблица 15) 
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Таблица 15 - Номенклатура и масса основных строительных материалов, 

показатели для расчета складских площадей 
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Общаяплощадьсклада 

S=F/β,Гдеβ- коэффициентегоиспользование,характеризующейсяотношением 

полезной площади склада к общей (коэффициент на проходы). 

Коэффициентнапроходыпринимается:длязакрытыхскладов—0,6—0,7;длянавесов 

— 0,5—0,6; для открытых складов лесоматериалов — 0,4—0,5; нерудных 

строительных материалов— 0,6—0,7. Расчет площадей складов производится по 

таблице 16 
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Таблица16–Ведомостьрасчетаскладскихпомещений 
 

Справочные данные, необходимые для расчета площадей складов, приведены в 

таблице 15. 

Впроектахнадопредусматриватьинвентарныесборно-

разборныескладыилипередвижные на колесах. 

 

Определениепотребностивовременныхзданияхисооружениях. 

При проектировании стройгенплана необходимо стремиться к сокращению 

стоимости временных зданий и сооружений, отдавая предпочтение передвижным 

бытовым помещениям. 

Временные здания и сооружения возводятся на период строительства, поэтому 

предусматривать их нужно в минимальном объеме путем: 

использования существующих зданий и сооружений, находящихся на 

строительной площадке и подлежащие сносу; 

размещенияихвранеевыстроенныхпостоянныхзданияхиливозводимом здании (в 

подвалах, бытовых помещениях и т.д.); 

установки инвентарных передвижных (на колесах) временных зданий и 

сооружений; 

возведения временных зданий и сооружений из сборно-разборочных 

конструкций,некондиционныхсборныхжелезобетонныхиздел
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Временныездания 

К временным зданиям на строительной площадке относятся: производственные 

здания и сооружения, склады, служебные здания и санитарно-бытовые помещения. 

А. Служебные здания: контора управления; контора производителя работ и 

строительного мастера; табельно-проходная; диспетчерская; красный уголок. 

Б.Санитарно -бытовыепомещения:гардеробные;душевые;кубовые;умывальные; 

помещениядляобогреварабочих;помещениядляприемапищи(столовые,буфеты); 

здравпункт; туалеты; помещения для сушки спецодежды; помещения для стирки и 

ремонта рабочей одежды. 

В. Здания и сооружения: производственные временные мастерские 

(ремонтномеханическая, механосборная, санитарно-техническая, 

электротехническая, столярно-плотничная и др.); бетонорастворные узлы; 

штукатурные и малярные станции; котельная; электростанция; насосная и др. 

 

Временныесооружения 

Расчѐт их состава ведется с учетом: максимального использования постоянных 

существующих или вновь возводимых сооружений; инвентарных сооружений. 

Номенклатура временных сооружений включает: железные и автомобильные 

дороги,проезды; пути и подъезды сплощадками под механизмы; пешеходныедороги и 

переходы; инженерные сети- электроснабжение, связь, водо - и теплоснабжение, 

газопроводы, канализация; площадку укрупнительной сборки, ограждения. 

Установив номенклатуру здания и сооружений, переходят к определению их 

площадей. 

Конструктивно временные здания и сооружения могут быть 

неинвентарнымиоднократного использования и инвентарными, рассчитанными на 

многократную перебазировку и использование на различных объектах. 
 

 

Определение площадей временных зданий и сооружений производится по 

максимальной численности работающих на строительной площадке и нормативной 

площади на одного человека, пользующегося данными помещениями. 

Численностьработающихопределяютпоформуле: 

Nобщ=(Nраб+NИТР +Nслуж+NМОП)k, 

ГдеNобщ-общаячисленностьработающихнастроительнойплощадке; 
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Nраб-численность рабочих, принимаемая по графику изменения численности рабочих 

календарногопланаилисетевогографика; NИТР-численностьинженерно-технических 

работников (ИТР); Nслуж- численность служащих; NМОП- численность младшего 

обслуживающегоперсонала(МОП)иохраны;k-коэффициент,учитывающийотпуска, 

болезни, выполнение общественных обязанностей, принимаемый 1,05-1,06. 

 

Численность ИТР, служащих и МОП определяется по таблице 17 

Таблица 17 -Соотношение категорий работающих, % 

Видстроительства Рабочее ИТР Служащие МОПиохрана 

Промышленное 83,9 11 3,6 1,5 

Транспортное 83,3 9,1 6,2 1,4 

Сельскохозяйственное 83,0 13,0 3,0 1,0 

Жилищно-гражданское 85,0 8,0 5,0 2,0 

 

Пример: По календарному плану на строительстве промышленного объекта работает 

максимальноеколичество—48чел.Такимобразом,численностьработающихNсоставит: 

N = 48-100/83,9 = 57 чел.; следовательно, 1 % составляет 0,57 чел.; тогда NИТР = 

11∙0,57 = 6 чел.; Nслуж = 3,6∙0,57 = 2 чел.; 

Nмоп=1,5∙0,57-1чел.;Nобщ=(48+6+2+1)∙1,05=60 чел. 
 

НайдяобщееколичествоработающихNобщ,определяютколичествомужчиниженщин, 

занятых в наиболее напряженной смене. 

Площади помещений диспетчерского пункта определяются расчетом исходя из 

типаигабаритоввыбранногооборудования,видасвязи,количестваабонентскихточек и 

т.д. 

Нормативныепоказателиплощадейипримерырасчетавременныхзданий приведены в 

таблице 18. 
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Таблица18-Расчетплощадейвременных зданий 
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УчащиесявкурсовыхпроектахиВКРобосновываютнеобходимостьвременных 

сооружений, дают их конструктивную характеристику, указывают размеры и места 

размещения на строительной площадке. 

Госстроем РФ утверждены чертежи типовых унифицированныхсекций (УТС) 

временных зданий и сооружений. 

Взависимостиотсрокаэксплуатациинаодномобъектевременныезданиярекомендуетс

я применять согласно таблицы 19. 

Таблица19-Основныетехнико-экономическиепоказателиунифицированныхтиповых 

секций (УТС) временных зданий 

 

 

  

Расчетпотребностистроительствавводе 

Водоснабжениестроительствадолжноосуществлятьсясучетомдействующих 

систем водоснабжения. 
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При устройстве сетей временного водоснабжения в первую очередь следует 

прокладыватьииспользоватьсетизапроектированногопостоянноговодопровода.При 

решении вопроса о временном водоснабжении строительной площадки задача 

заключается в определении схемы расположения сети и диаметра трубопровода, 

подающего воду на следующие нужды: производственные (Впр); хозяйственно- 

бытовые (Вхоз); душевые установки (Вдуш); пожаротушение (Впож). 

Полнаяпотребностьвводесоставит: 

Вобщ=0,5(Впр+Вхоз+Вдуш)+Впож. 

Расход воды на производственные нужды определяется на основании 

календарного плана и норм расхода воды, приведѐнных в таблице 20. 
 

Таблица20–Удельныйрасходводынапроизводственныенужды 

 

Дляустановлениямаксимальногорасходаводынапроизводственныенужды 

составляется график (таблица 21). 
 

Таблица21–Графикпотребностиводынапроизводственныенужды 
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Таблица22–Нормырасходаводынахозяйственно-бытовыенужды 
 

Секундныйрасходводынахозяйственно-бытовыенужды 
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Вхоз=∑ В
2

макс
.
k2 / (t2

.
 3600), где ∑ В

2
макс – максимальный расход воды в смену на 

хозяйственно-питевые нужды; k2 – коэффициент неравномерности потребления, 

принимаемый по таб.74 ; t2-число часов работы в смену. 

Секундныйрасходводынадушевыеустановки 

Вдуш= ∑ В
3

макс
.
k3/ (t3

.
3600), где ∑ В

3
макс- максимальный расход воды на душевые 

установки;k3– продолжительность работы душевой установки, обычно 45 мин. или 

0,75 ч; t3- коэффициент неравномерности потребления, равен 1. 

Количествоводынапожаротушениенастройплощадкевкурсовомпроектировании 

следуетпринимать10л/с,т.е.предусматриватьодновременноедействиеструйиздвух 

гидрантов по 5 л/с. 

Диаметртрубопроводадлявременноговодопроводарассчитываютпоформуле 

D=√4
.
1000 Врасч/(ПУ), или D=2√1000 Врасч/(π,υ); так как π- и 1000 постоянные 

величины, тоD=35,69√ Врасч/υ,гдеυ- скорость воды где Врасч=Вобщ. 

ВнашемпримереD=35,69 √11/1,5 =96 мм,гдеυ —скоростьводы; υ=1,5ː2 м/сдля больших 

диаметров и υ =0,7ː1,2 л/с для малых. 

В связи с тем, что промышленность выпускает пожарные гидранты с 

минимальным диаметром 100 мм, строители вынуждены диаметры труб временного 

водопровода принимать такими же; однако для временного водопровода это 

нецелесообразно. Поэтому гидранты рекомендуется проектировать на постоянной 

линии водопровода, а диаметр временного водопровода рассчитывать без учета 

пожаротушения: 

Вобщ=0,8 +0,2+0,9=1,9л/с; 

D=35,69√1,9/1,5=35,69∙1,13=40,3мм. 

Если диаметр трубы по расчету не соответствует ГОСТу, принимается труба 

ближайшего диаметра, имеющегося в ГОСТе, т.е. в нашем примере принимаем 

диаметр 40 мм. Размеры труб по ГОСТу приведены в таблице 23 

 
Таблица23–Размерыстальныхводогазопроводныхтруб,мм 
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Обеспечениестроительстваэлектроэнергией 

Основным источником энергии, используемым при строительстве зданий и 

сооружений,служитэлектроэнергия.Дляпитаниямашинимеханизмов,электросварки и 

технологических нужд применяется силовая электроэнергия, источником которой 

являются высоковольтные сети; для освещения строительной площадки используется 

осветительная линия. 

Электроснабжение строительства осуществляется от действующих систем или 

инвентарных передвижных электростанций. При разработке курсового 

проектанеобходимо решить вопросы электроснабжения строительной площадки: 

определитьпотребнуютрансформаторнуюмощность(кВ
.
А); выбрать 

источники электроэнергии; 

установитьпринципиальнуюсхемуэлектроснабженияснанесениемисточников 

электроснабжения, потребителей и основных сетей на стройгенплан. 

Электроэнергия на строительной площадке потребляется для питания машин, т.е. 

производственных нужд, для наружного и внутреннего освещения и на 

технологические нужды. Расходы электроэнергии даны втаблице 24 
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Таблица24-Мощностьэлектродвигателей,установленныхнастроительных машинах 

и инструментах 
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На основании календарного плана или сетевого графика производства работ, 

графика работы машин и стройгенпланаопределяются электропотребители и их 

мощность (кВт), устанавливаемая в период максимального потребления 

электроэнергии. 

Чтобы установить мощность силовой установки для производственных нужд, 

составляется график по форме таблице 25. 

Таблица25-Графикмощностиустановкидляпроизводственныхнужд 
 

 

 
Мощность силовой установки для производственных нужд определяется по 

формулеWпр =∑Рпр
.
kc / cosφ,Где kc-коэффициент спроса (таблица 26), 

cosφкоэффициент мощности (таблица 26). 
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Таблица26-Средниезначенияkcиcosфдлястроительной площадки 
 

 

МаксимальнаяWпрсоставляет45,8кВт,поданномуколичествуиведемрасчет: Wпр= 

Рбаш.кр
.
kc/ cosφ + Рраств

.
kc/ cosφ+ Рвибр

.
kc/ cosφ = 40 

.
0,3/ 0,5 + 4 

.
0,4/0,5 + 1,8 

.
 

0,1/0,5=24+3,2+3,6=30,8к.Вт 

Прирасчетепотребностивэлектроэнергиинатехнологическиенуждыследует 

руководствоваться данными таблицы 27. 

Таблица27-Ориентировочныйрасходэлектроэнергиинатехнологическиенужды 
 

 
Мощностьсетинаружногоосвещениянаходятпоформуле 
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Wн.о. =kc.∑Рн.о. 

Мощность сети для освещения территории производства работ, открытых складов, 

внутрипостроечных дорог и охранного освещения сводится в таблице 28, из которой 

следует: 

Wн.о. =kc. ∑Рн.о=1.8,1=8,1 кВт. 

Таблица28-Мощностьэлектросетидляосвещениятерриториипроизводстваработ 
 

Мощностьдляосвещениярабочихместприведенавтаблице29 

МощностьвнутреннегоосвещениярассчитываютповыражениюWв.о.=kc
.
∑Рв.о. 

Таблица29-Мощностьдляосвещениярабочихмест 
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Количествоэлектроэнергиидлявнутреннегоосвещенияопределяютпотаблице30. 

Таблица30-Мощностьсетивнутреннегоосвещения 
 

Изнеѐследует:Wв.о.=kc
.
∑Рв.о.=0,8∙2,4≈2кВт,покоторойиподбирается трансформатор. В 

нашем примере мощность трансформатора 

Wтр=1,1∙41,3=45,43кВт.Трансформаторподбираютпотаблице31. 

Таблица31-Характеристикасиловыхтрансформаторов 
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Временноетеплоснабжение 

Временное теплоснабжение строительных площадок предназначено для 

отопления и горячего водоснабжения бытовых, служебных и 

подсобновспомогательных зданий и сооружений. Кроме того, тепло необходимо в 

зимний период для отопления зданий, тепляков и технологических нужд. Общую 

потребность в тепле Qобщ, кДж/ч, вычисляют по формуле: 

Qобщ=(Q1+Q2)k1k2,гдеQ1-расходтепланаотоплениезданийитепляков;Q2-тоже,на 

теплотехнические нужды;k1– коэффициент , учитывающий потери тепла в сетях, 

принимаемый 1,10-1,15; k2–коэффициент, отражающий добавку и неучтенные 

расходы, принимаемый 1,1-1,2. 

Пример:Необходимообеспечитьтепломвременныеадминистративныездания 

объемом 275 м
3
 и производственные объемом 170 м

3
. 

Расходтепланаихотопление 

Q1=Vq0(tB–tH), 

гдеV—объемзданий,м
3
;qQ—удельнаятепловаяхарактеристиказданий,принимаемая для 

административных — 2,64, для производственных — 3,35,для тепляков — 3,77 

Такимобразом, 

Q1=(Vадм∙2,64+Vпр∙3,35)(tв-tн)=(275∙2,64+170∙3,35)[15—(—20)]= 

=(726 +570)•35 =1296∙35 =45 360 кДж/ч; 

Qобщ=Q1k1k2=45360∙1,1∙1,2=59875кДж/ч. 

ЧасовойрасходтепланатехнологическиенуждыNобщ,кДж/ч,определяютпоформуле Nобщ 

=∑ V M / t kн,где V — объем работ; М — удельный расход тепла на единицу объема 

работ; t — расчетное время потребления тепла, ч; kH— коэффициент 

неравномерности расхода тепла, принимаемый 1,1—1,2. 

Значение М в килокалориях (ккал) берется по справочникам; в отдельных 

случаяхможноприниматьрасходтеплана1м
3
вкилоджоулях(кДж):приподогреве 
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водыдо75°С—31400;приоттаиваниигрунта—62800—83750;припропаривании 

бетона—920000. 

Источникамитеплоснабжениястроительныхплощадокявляютсясуществующие 

ТЭЦ или центральные котельные промышленных предприятий. 

 

Снабжениестроительствасжатымвоздухом 

Потребителями сжатого воздуха на строительной площадке являются 

пневмомашины и пневмоинструменты при рыхлении мерзлых грунтов, забивке свай, 

покраске поверхностей зданий и сооружений, торкретировании растворов и др. 

ПотребностьвсжатомвоздухеQ,м3/мин,находятпоформуле 

Q = FlП1kl+ F2 П2k2+ ...+ FnПnkn, где F1 ... Fn—расход сжатого воздуха 

механизмами;k1….kn—коэффициентыодновременности;П1...Пп—число однородных 

механизмов. 

Источниками получения сжатого воздуха могут быть заводские компрессорные 

станции или передвижные компрессоры. 

В курсовом проектировании и проектировании ВКР можно предусматривать 

следующие компрессоры: ПКС-5 производительностью 5 м
3
/мин, ПКС-6М 

производительностью 6 м
3
/мин, КС-9 производительностью 9 м

3
/мин, ПКС-ЗМ 

производительностью 3 м
3
/мин. 

 

Методикапроектированиястроительногогенеральногоплана 

Стройгенпланхарактеризуетполнотуикачествоорганизационныхмероприятий на 

объектах строительства. Назначение стройгенплана заключается в создании 

необходимыхусловийдлятрудастроителей,механизацииработ,приемки,храненияи 

укладки в дело конструкций и материалов, обеспечения работ водными и 

энергетическими ресурсами. 
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Настройгенпланедолжныбытьнанесены:строящиесяобъектыиимеющиесяна 

строительной площадке здания и сооружения; постоянные дороги и подъезды, 

используемые в период строительства; временные дороги и переезды; 

механизированные установки, механизмы и башенные краны с путями или пути 

перемещения стреловых кранов; склады для хранения строительных материалов, 

изделий, инвентаря, инструмента; площадки для приема раствора и бетона; площадки 

(полигоны) укрупнительной сборки; временные здания и сооружения; временные и 

используемые в период строительства постоянные сети водопровода, канализации, 

электроснабжения, газоснабжения и др.; прожекторы для освещения строительной 

площадки;пожарныегидрантыиместарасположениящитовспожарныминвентарем; 

площадки для отдыха рабочих; ограждения строительной площадки с указанием 

въезда и выезда; ограждения опасной зоны. 

Стройгенплан надо проектировать в соответствии с генеральным планом, 

разработанным в архитектурно-планировочной части. Проектирование начинается с 

переноса сетки квадратов, реперов и постоянных коммуникаций. Затем наносят 

строящиеся объекты и имеющиеся на строительной площадке здания и сооружения. 

 

Проектированиедорог 

Длятранспортировкиконструкцийиматериаловнеобходимовмаксимальнойстепени 

использовать постоянные дороги. 

Временные вне- и внутриплощадочные дороги следует предусматривать при 

невозможности использования постоянных дорог. Временные дороги строят 

одновременно с постоянными, формируя единую транспортную сеть. 

При трассировке дорог должны выдерживаться указанные ниже расстояния: 

между дорогой и складской площадкой — 0,5—1 м; дорогой и подкрановыми путями 

—6,5—12,5м;дорогойиосьюжелезнодорожныхпутей—3,75м;дорогойизабором— не 

менее 1,5 м. 
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Крометого,нужнособлюдатьследующиетребования:ширинавременныхдорог при 

одностороннем движении должна быть 3—4 м, при двухстороннем — 5—8 м; радиус 

закругления внутриплощадочных дорог принимается в зависимости от вида 

транспортныхсредствигабаритовперевозимыхконструкцийвпределах12—30м;при 

минимальном радиусе закругления ширина проезда 3,5 м недостаточна для движения 

автомобильных проездов, и ее надо расширить до 5 м (рисунок 10); 
 

Рисунок10–Схемауширениядорогиприповоротепод углом90° 

 
 

при одностороннем движении между дорогой и складами нужно оставлять полосы 

шириной не менее 3 м для стоянки транспорта под разгрузкой; дороги целесообразно 

делать кольцевыми, а при необходим мости тупиков следует предусматривать для 

разворота машин площадки размерами не менее 12X12 м; 

при монтаже непосредственно с транспортных средств («с колес») целесообразно 

внутриплощадочные дороги располагать вне зоны действия крана, а для разгрузки 

расширять дорогу в зоне его действия. 
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Размещениемонтажныхмашинимеханизмов 

Места установки и пути движения монтажных машин и механизмов должны 

соответствовать разработанным технологическим картам. При устройстве путей под 

башенныекранынадопоказыватьконцевыеупоры,заземление,подключениекрана,а 

также ограждение опасной зоны. 

Сцельюэкономиидлинапутейподбашенныекраныдолжнабытьменьшедлины 

строящегося объектанавеличинувылетастрелы,обеспечивающегоподачуматериалов и 

конструкций в наиболее удаленную точку. 

Ширина путей движения стреловых кранов определяется их габаритами и радиусом 

вращения поворотной части. По оси путей стрелкой указывается направление 

движения монтажной машины. 

Приработестреловыхкрановнеобходимопредусматриватьрезервныеплощадки 

для каждой их перестановки по периметру здания. Размеры этих площадок должны 

соответствоватьразмерампринятогооборудованиядляприемараствораилибетона.К ним 

должен быть обеспечен подъезд и предусмотрена возможность разворота 

автосамосвала. 

Площадки (полигоны) укрупнительной сборки располагают у мест установки 

укрупненных конструкций в проектное положение и, безусловно, в зоне действия 

монтажногокрана.Размерытакихплощадокопределяютсягабаритамиконструкцийи 

оборудования, установленных для этой цели. 

 

Расположениескладов 

Расположение строительного хозяйства на площадке должно обеспечивать: 

кратчайшие пути перемещения материалов при минимальном количестве перегрузок; 

наименьшую протяженность и экономичность сооружения при эксплуатации 

временныхсетейводоэлектротеплоснабжения;возможностьприменения 
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прогрессивных методов строительства, комплексной механизации, поточности работ, 

укрупнительной сборки и т.д.; бытовые нужды персонала строительства. 

Крытые склады располагают у границы зоны действия крана, а открытые склады — 

внутри этой зоны. Материалы, требующиеся в большом количестве, распределяют 

равномерно по всему фронту работ параллельно пути движения крана. При этом 

потребная площадь склада по ведомости расчета должна соответствовать сумме 

принятых при размещении их на стройгенплане. 

Площадки для складирования строительных конструкций располагают в зоне 

действия кранов с учетом технологической последовательности монтажа. Размеры 

площадок принимают соответственно габаритам конструкций с учетом проходов. 

Граница открытых складов должна проходить от края дороги не менее чем на 0,5 м. 

Приемраствораибетонанеобходимопредусматриватьвзонедействиякранаводном 

или нескольких местах по фронтуработ. Оборудованиедля приемараствора и бетона 

устанавливается на расширенной части дороги (см. условные обозначения нарисунке 

11). 
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Рисунок11–Условныеобозначения 
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Размещениебытовыхзданийипомещений 

Онидолжнынаходитьсянарасстояниинеменее50мотобъектов,выделяющихпыль, 

газипар.Расстояниеотрабочих местдо гардеробных,душевых,умывальных должно 

бытьнеболее500м,доуборных—неболее100м,допомещенийобщественного питания—

неболее500м,допомещенийдляобогреваработающих—неболее150м. 

Площадкидляотдыха,местадлякурения,укрытияотатмосферныхосадков 

должныпредусматриватьсяпоколичествуработающихвнаиболеемногочисленной 

смене. 
 

Размещениевременныхзданийисооружений 

При размещении административно-бытовых и производственных зданий и 

сооружений надо руководствоваться следующими правилами: 

бытовые сооружения размещать вблизи входов на строительную площадку; 

размещение бытовых помещений должно исключать нарушение правил техники 

безопасности, не должно производиться в опасной зоне крана; 

административнобытовые и производственные здания должны располагаться с 

соблюдением пожарных разрывов — не менее 5 м. 

При проектировании стройгенплана необходимо предусматривать временные здания 

производственного назначения как для собственных нужд строительства, так и для 

субподрядных организаций. 

Навесы для хранения столярных изделий, рулонных и других материалов размещают 

в зоне действия крана, обеспечив к нему подъезд автотранспорта, площадку для 

разгрузки материалов и разворота транспортных средств. 

Расположениевременныхинженерныхкоммуникаций 

Временные сети водопровода, канализации, электроснабжения располагаются на 

свободной территории строительной площадки. 
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Временный водопровод заглубляется. Место его подключения к постоянному 

выполняется согласно условному обозначению (рисунок 11). Там же устанавливается 

водомер. 

 
Протяженность временной канализации должна быть минимальной, поэтому 

канализованные временные сооружения нужно располагать как можно ближе к 

постоянной канализационной сети. 

При подключении временных сетей электроснабжения к постоянным необходимо 

предусматривать трансформаторную подстанцию с пунктом учета. 

Распределительные щиты размещают в местах подключения электродвигателей, 

сварочных трансформаторов и прочего оборудования. 

Наружноеосвещениеустраиваетсянадеревянныхопорахчерез30—40мпопериметру 

строительной площадки вне зоны действия кранов. Рабочие места освещаются 

переносными осветительными мачтами. В углах строительной площадки 

устанавливают прожекторы, которые должны создавать достаточную освещенность 

складов, проездов и рабочих мест. 

Пожарные гидранты располагают через 300 м на постоянном водопроводе, 

укладываемом в начальный период строительства. 

К гидрантам устраивается проезд; удаление их от дороги должно бытьнеболее 2 м. В 

наиболее опасных в пожарном отношении местах оборудуют специальные щиты с 

противопожарным инвентарем. 

Площадкидляотдыхаработающихиместадлякуренияпредусматриваютвблизи 

бытовых помещений. Питьевые фонтанчики или сатураторы размещают в проходах. 

Водоразборные красны устанавливают на временном водопроводе в местах 

потребления воды, обычно вблизи мест приема раствора и бетонной смеси, поливки 

кирпича и др. 
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Строительная площадка ограждается по периметру на расстоянии не менее 2 м 

откраяпроезжейчастидороги,временныхзданийисооружений,складов.Ограждение 

можетбытьвременнымилипостоянным.Внемустраиваютсяворотаснадписями 

«Въезд»и «Выезд». 

Кроме общего ограждения строительной площадки, ограждается также опасная зона. 

Размеры опасной зоны зависят от высоты, на которой ведутся работы, и от вылета 

стрелы крана; ориентировочно они принимаются на 5 м больше вылета стрелы. 

На стройгенплане показываются пути движения рабочих и проходы в здания 

через зону, оборудованные защитными настилами. 

 

Технико-экономическиепоказатели 

Экономичность выбранного решения стройгенпланов определяется 

техникоэкономическими показателями и сравнением с лучшими примерами 

стройгенпланов. 

Налистеэтипоказателипредставляютсявтабличномвиде(таблица32). 

Таблица32-Технико-экономическиепоказателистройгенплана 
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Площадьстройгенпланаопределяетсяпогеометрическимправиламиформулам. 

Протяженностькоммуникацийустанавливаютграфическисучетоммасштаба 

нанесенныхсетей.Площадьвременныхзданийисооруженийрассчитанапотабл.68и 

70. 
 

Компактность стройгенплана характеризуется в процентном отношении 

площади застройки строящегося объекта к площади стройгенплана. Например, если 

площадьзастройкиравна6320м
2
,аплощадьстройгенплана12400м

2
,токомпактность 

составит: 6320∙100/12 400 = 51%. 

Коэффициент КП.В,характеризующий отношение площади застройки 

временными сооружениями FB к площади застройки постоянными сооружениями 

FПвыражается формулойKП.В = FВ∙ 100/FП. 

Коэффициент Кс.в, отражающий стоимость временных сооружений Св по 

отношению к стоимости постоянных сооружений Сп, определяется так: 

Кс.а=Св∙ 100/Сп. 

Стоимостьвременныхзданийприведенавтаблице19. 
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Графическоеоформлениестройгенпланов 

Стройгенплан выполняется на листе формата А1. В зависимости от габаритов 

строящегосязданияиразмеровстроительнойплощадкионвычерчиваетсявмасштабе 

1:200—1:500. 

Вычерчивание стройгенплана рекомендуется выполнять в такой 

последовательности. Вначале надо установить масштаб. Затем на лист наносят 

выкопировку из генерального плана, разработанного в архитектурно-строительной 

части. После этого определяют места установки и пути движения монтажных кранов, 

зоны их действия; намечают места размещения складов и открытых площадок для 

хранения конструкций, материалов, приема бетонной смеси и раствора. Затем 

трассируют временные дороги, въезды и выезды. После этого размещают временные 

здания и сооружения, изображают все коммуникации согласно условным 

обозначениям (рисунок 11). 

Коммуникации вычерчивают: существующие — тонкими линиями, 

проектируемые—толстыми.Навычерченныхзданияхисооруженияхставятцифрыи 

составляют экспликацию по форме таблицы 33. Таблица 33 -Экспликация 

стройгенпланов 

№п. п. Здания и 

сооружения 

Единица 

измерения 

Количество 

единиц 

Площадь 

     

На листе стройгенллана нужно поместить таблицу наиболее тяжелых грузов, 

применяемыхвходестроительства(таблица34).Таблица34- Массамонтируемых 

элементов 
 



63  

Необходимо также показать схемы складирования сборных конструкций, 

предусмотренных проектом. Примерные схемы складирования представлены на 

рисунке 12. 

Рисунок12–Схемыскладированиясборныхконструкций Компоновка 

листа стройгенплана дана на рисунке 13. 



64  

 
 

Рисунок13-Компоновкалистастроительногогенеральногоплана 

 

 
Составлениепояснительнойзаписки 

Проектирование строительного генерального плана выделяется титульной 

страницей. 

Впояснительнойзапискеуказываетсяназначениестройгенплана,еговажностьи на 

какой период (монтаж фундаментов, монтаж конструкций, устройство кровли и т. п.) 

он разработан. Необходимо изложить принципы, положенные в основу его 

разработки. Затем производят расчеты и дают пояснения. 

Расчет складских помещений и открытых складов ведется по таблице 16. В 

пояснениях необходимо указать схемы укладки конструкций, изделий и материалов, 

указать места укладки прокладок, высоту штабелей, способы укладки, размеры 

проходок и т.д. 
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При устройстве площадок укрупнительной сборки нужно описать процесс 

сборки, машины, механизмы, инструменты и приспособления, применяемые при 

сборке конструкций. 

Расчет временных зданий и сооружений выполняется по форме таблице 18. 

Необходимо указать целесообразность выбора временных зданий и сооружений, дать 

пояснения по их размещению. 

Для обеспечения строительства водой производят расчет по приведенной выше 

методике. Определяют диаметр трубопровода, устанавливают источник 

водоснабжения, пригодность воды для питья и других хозяйственно-бытовых нужд. 

Излагаютпринципрасположенияпожарныхгидрантов. 

При расчете электроснабжения строительства определяют потребность в 

электроэнергии, выбирают мощность и тип трансформатора. Дают пояснения по 

выбору места его установки. 

При расчете временного теплоснабжения следует указать источник и потребителей 

тепла, установить период его потребления, наметить мероприятия по утеплению 

коммуникаций и зданий. 

Определяя потребность в сжатом воздухе, нужно указать его источник, выбрать 

марку компрессора. 

Необходимо дать пояснения по определению технико-экономических 

показателей стройгенплана. 

 

4.Практическиезаданиядлякурсового проекта 

 
РазработатьППРнавозведениездания: 

 
1 Выполнитькалендарноепланированиестроительстваобъекта 

2 ВыполнитьСтроительныйгенеральныйплан 

3.  Рассчитать Технико-экономические показатели календарного плана и 

стройгенплана 
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