
 

АННОТАЦИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Защита прав человека» 

 

Дисциплина «Защита прав человека» является  частью программы бакалав-

риата «Правоведение и правоохранительная деятельность» по направлению 

«44.03.04 Профессиональное обучение (по отраслям)». 

Цели и задачи дисциплины 

Цель дисциплины: расширение и углубление предоставления о действительной актуальной 

проблематике прав и свобод человека в связи с конституционным признанием их Россией на 

уровне международно-правовых стандартов, в качестве высшей ценности, необходимостью их 

надежного обеспечения и защиты со стороны государственных органов власти; о содержании и 

возможностях образования в сфере прав человека.  

Задачи дисциплины сводятся к:  

- формирование знаний об основных правах и свободах человека в Российской Федерации и 

Международном праве; принципах и способах защиты прав и свобод человека и гражданина, 

гарантиях в правовом государстве, механизме защиты прав граждан в сфере исполнительной 

власти; системе защиты прав и свобод человека в Российской Федерации и Совете Европы; об 

особенностях охраны прав и свобод граждан различными органами власти в Российской Феде-

рации; 

- формирование умений применять полученные знания о правах и свободах человека, принци-

пах, способах и механизмах защиты прав человека и гражданина в Российской Федерации и в 

Международном праве; применять полученные знания о системе защиты прав и свобод челове-

ка в Российской Федерации, и Совете Европ, в составе ООН в профессиональной деятельности;  

- приобретение навыков использования знаний о защите прав человека и гражданина в Россий-

ской Федерации и в Международном праве; в совете ООН в профессиональной деятельности. 

Изучаемые объекты дисциплины 

- основы прав человека; 

- защита прав человека в правовом государстве; 

- защита прав человека в международном праве; 

- защита прав человека в РФ. 

Объем и виды учебной работы очная форма обучения 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Распределение  

по семестрам в часах 

Номер семестра 

8    

1. Проведение учебных занятий (включая проведе-

ние текущего контроля успеваемости) в форме:  

1.1. Контактная аудиторная работа, из них:  

54 54    

- лекции (Л) 18 18    

- лабораторные работы (ЛР)      

- практические занятия, семинары и (или) дру-

гие виды занятий семинарского типа (ПЗ) 
32 32    

- контроль самостоятельной работы (КСР) 4 4    

- контрольная работа      

1.2. Самостоятельная работа студентов (СРС) 90 90    

2. Промежуточная аттестация      

Экзамен      



2 

 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Распределение  

по семестрам в часах 

Номер семестра 

8    

Дифференцированный зачет + +    

Зачет      

Курсовой проект (КП)      

Курсовая работа (КР)      

Общая трудоемкость дисциплины  144 144    

Краткое содержание дисциплины  

Наименование разделов дисциплины с кратким со-

держанием 

Объем аудиторных за-

нятий  

по видам в часах 

Объем внеау-

диторных за-

нятий  

по видам в ча-

сах 

Л ЛР ПЗ СРС 

8-й семестр 

Модуль 1 8  16 40 

Раздел 1. Основы прав человека. 4  11 20 

Тема 1. Права и свободы человека как высшая цен-

ность 

1  3 5 

Тема 2. Конституционные права, свободы и обязан-

ности человека и гражданина в Российской Федера-

ции 

1  3 5 

Тема 3. Международные стандарты в области прав 

человека 

1  2 5 

Тема 4. Защита прав человека в правовом государ-

стве 

1  3 5 

Раздел 2. Защита прав человека в правовом госу-

дарстве. 

4  5 20 

Тема 5. Гарантии прав человека и гражданина. Лич-

ность, общество, государство и безопасность 

2  3 10 

Тема 6. Механизм защиты прав граждан в сфере 

исполнительной власти 

2  2 10 

Модуль 2 10  16 50 

Раздел 3. Защита прав человека в правовом госу-

дарстве.  

6  10 30 

Тема 7. Россия и Совет Европы. Европейский суд по 

правам человека 

2  4 10 

Тема 8. Права человека и гуманитарное право 2  3 10 

Тема 9. Организация объединенных наций (ООН) и 

защита прав человека и гражданина 

2  3 10 

Раздел 4. Защита прав человека в Российской 

Федерации. 

4  6 20 

Тема 10. Уполномоченный по правам человека в 

Российской Федерации 

2  3 10 

Тема 11. Охрана органами внутренних дел прав и 

свобод личности. Защита нарушенных прав и свобод 

2  3 10 

ИТОГО по 8-му семестру 18  32 90 
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Наименование разделов дисциплины с кратким со-

держанием 

Объем аудиторных за-

нятий  

по видам в часах 

Объем внеау-

диторных за-

нятий  

по видам в ча-

сах 

ИТОГО по дисциплине 18  32 90 

 

Тематика примерных практических занятий 
 

№ 

п.п. 
Наименование темы практического (семинарского) занятия 

1 Права и свободы человека как высшая ценность 

2 
Конституционные права, свободы и обязанности человека и гражданина в Российской 

Федерации 

3 Международные стандарты в области прав человека 

4 Защита прав человека в правовом государстве 

5 Гарантии прав человека и гражданина. Личность, общество, государство и безопасность. 

6 Механизм защиты прав граждан в сфере исполнительной власти. 

7 Россия и Совет Европы. Европейский суд по правам человека. 

8 Права человека и гуманитарное право 

9 Организация объединенных наций (ООН) и защита прав человека и гражданина. 

10 Уполномоченный по правам человека в Российской Федерации. 

11 
Охрана органами внутренних дел прав и свобод личности. Защита нарушенных прав и 

свобод. 

 


