
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫУЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«СОЦИАЛЬНАЯ АДАПТАЦИЯ И ОСНОВЫ СОЦИАЛЬНО-ПРАВОВЫХ ЗНАНИЙ» 

 
Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 

Учебная дисциплина «Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний» 

является вариативной частью общего гуманитарного и социально-экономического цикла основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 09.02.07 

Информационные системы и программирование. 

Учебная дисциплина «Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний» 

обеспечивает формирование общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по 

специальности 09.02.07 Информационные системы и программирование. Особое значение 

учебная дисциплина имеет при формировании и развитии ОК01 – ОК 07, ОК 09. 

 
Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплины 

Цель учебной дисциплины – формирование знаний о социальной адаптации и основах 

социально-правового знания. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания: 

Код 

ОК, ЛР 
Умения Знания 

ОК 01 – ОК 07 

ОК 09 

ЛР 5 – ЛР 14 

ЛР 17 

- использовать нормы позитивного 

социального поведения; 

- использовать свои права адекватно 

законодательству; 

- обращаться в надлежащие органы за 

квалифицированной помощью; 

- анализировать и осознанно 

применять нормы закона с точки 

зрения конкретных условий их 

реализации; 

- составлять необходимые 

заявительные документы; 

- составлять резюме, осуществлять 

самопрезентацию при 

трудоустройстве; 

- использовать приобретенные знания 

и умения в различных жизненных и 

профессиональных ситуациях. 

 

- механизмы социальной адаптации; 

- основополагающие 

международные документы, 

относящиеся к правам инвалидов; 

- основы гражданского и семейного 

законодательства; 

- основы трудового 

законодательства, особенности 

регулирования труда инвалидов; 

- основные правовые гарантии 

инвалидам в области социальной 

защиты и образования; 

- функции органов труда и 

занятости населения 

 

 
 

 
 
 



СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«СОЦИАЛЬНАЯ АДАПТАЦИЯ И ОСНОВЫ СОЦИАЛЬНО-ПРАВОВЫХ ЗНАНИЙ» 

 

Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 44 

Самостоятельная работа 2 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 46 

В том числе в форме практической подготовки: - 

в том числе: 

теоретическое обучение (лекция, урок) 36 

лабораторные занятия - 

практические занятия  8 

курсовая работа (проект)  - 

контрольная работа - 

Консультации - 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета в 6 семестре 

 
 
Основные разделы учебной дисциплины 
 

РАЗДЕЛ 1 Социальная адаптация 

Тема 1.1 Понятие социальной адаптации, ее этапы, механизмы, условия. 

РАЗДЕЛ 2 Конвенция ООН о правах инвалидов  

Тема 2.1 Конвенция ООН о правах инвалидов 

РАЗДЕЛ 3 Основы гражданского и семейного законодательства 

Тема 3.1 Основы гражданского и семейного законодательства 

РАЗДЕЛ 4 Основы трудового законодательства. Особенности регулирования труда 

инвалидов 

Тема 4.1 Основы трудового законодательства. Особенности регулирования труда инвалидов. 

РАЗДЕЛ 5 Перечень гарантий инвалидам в Российской Федерации 

Тема 5.1 Перечень гарантий инвалидам в Российской Федерации 

РАЗДЕЛ 6 Реабилитация инвалидов. Индивидуальная программа реабилитации инвалида 

Тема 6.1 Реабилитация инвалидов. Индивидуальная программа реабилитации инвалида 

 



РАЗДЕЛ 7 Трудоустройство инвалидов 

Тема 7.1. Трудоустройство инвалидов 
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